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Aki maganak él, egyedil marad

Unnep el6tti beszélgetés Kozma Imre atyaval, a Magyar Maltai Szeretetszolgélat elndkével

Balla Emdke
zalaihirlap@zalaihirlap.hu

— Miért vélasztotta a papi
hivatést?

— Mert nem akartam egye-
diil maradni. Nyolcéves lehet-
tem, amikor nagyapamtol el6-
szor hallottam: aki magénak
él, egyediil marad. Ez mélyen
megragadott. Azt is kifejtette,
hogy csak az nem marad
egyediil, aki masokat szolgal.
A papok sokakat szolgdlhat-
nak, igy érdeklédésem egyre
inkabb a papi hivatds fel€ for-
dult. Otvenéves szolgdlat utdn
elmondhatom: értelmes éle-
tet élhettem, s a lelkipasztori
oromok teljessé tették éElete-
met. Boldog embernek mond-
hatom magamat.

— Pedig abban az idében
a papi hivatassal kockézatot is
véllalt.

— Minden valasztas, dontés
kockdzattal jar. Abban az id6-
ben, aki Isten elhivdsara igent
mondott, az harmadrangi be-
soroldsra érdemesiilt az akko-
r ,értékrend” szerint. 1963-
ban nem volt egyszerd szente-
16 piispokot taldlni. A piispo-
kok bortdnben, hdzi Srizetben
vagy tiltdsban voltak. Otven
évre visszatekintve, bizony
nehéz iddk voltak, de mindent
elviselhetGvé tett, s6t 6romte-
livé az emberek lelki éhsége
€s kockazatvillalasa hitiikért.
Ertékelték az értiik hozott al-
dozatot, és ragaszkodasukkal
konnytvé és érdemessé tették
az ember munkdjit. Nagy
ajandékot kaptam én is — bi-
zonyéra a tobbi paptestvérem
is —, az Osszetartozds Oromét,
a lelki kozosség élményét. Ha
egymasra figyeliink, ha ko-
zOsséget teremtiink, azt tesz-
sziik, amire sziilettiink. Gy6-
gyul a vildg, mert egymasért
éliink.

— A nyéron gyalogos zarén-
doklaton latogatta végig azokat
a helyeket, ahol szolgalt, élet-
Utjdnak allomasait.

— Elindultam Budardl, az
irgalmasrendi kdpolnabdl, el-
mentem Zugligetbe, onnan
a pesti ferencesekhez. Buda-
pestrél tovabb Dorogra, ahol
papi szolgdlatomat elkezd-
tem, majd Tatra. Innen Koma-
romon és Gy6ron at Gyo6rza-
molyig, ahol sziilettem. Arra
gondoltam, megajandékozom
az embereket azzal, hogy el-
megyek hozzajuk és megko-
szondm, hogy életem egy-egy
szakaszan egyiitt lehettiink,
egylitt kereshettiik €letiink ér-
telmét és céljat. Csodalatos
volt az at, ami kiilonben is
emberi életiink szimbdéluma.
Az ember vandor, de nem
magényosan vandorol. Egyiitt
megyiink az dton.

Otven éve szentelték pappé Koz-
ma Imre atyat, irgalmasrendi szer-
zetest, a Magyar Méltai Szeretet-
szolgalat alapitd elnokét, a Be-
tegdpold Irgalmasrend magyar-
orszagi vezetdjét. A jubileum kap-
csan budapesti otthonaban be-
szélgettlink vele.

— A szolgélati helyek kozul
melyik volt kilénosen nehéz?

— Egyetlen hely sem
konnyd, mert mi, emberek
nem vagyunk konnyd eset
egymds szdmdra. Az ember-
nek bele kell bocsdtkozni
a taldlkozdsokba, mégpedig
ugy, hogy nem fiirkéssziik
egymads életét. Ezt a metddust
Jézustdl tanultam. Jézus soha
senkit6l nem kérdezte, hon-
nan jott s hovd tart. Taldlko-
zott az emberekkel, és ez
megvaltoztatta az életiiket.
Szeretnék hinni abban, hogy
minden taldlkozds olyan val-
tozast jelent, hogy az ember
annak hatdsiara masképpen €l
tovabb.

Egy papnak az a hivatdsa,
hogy 6sszegytijtse az embere-
ket a templomba istendicsé-
retre, de templomi életiink
a falakon kiviil folytatédik
a szeretet-cselekedetekben. A
kettd dsszetartozik.

Meghatarozé volt életem-
ben az els§ szolgalati hely
(Dorog-banya, lelkészség),
ahovd felemds érzésekkel ér-
keztem a papszentelés utan.
A Szigetkozben egy rendezett
faluk6zosségben néttem fel,
ahol a kozosség hordozta az
embereket. Senki nem maradt
magdra. Dorogon ennek a
nyomait sem taldltam. Nagy
szegénységgel szembesiiltem.
Ez eddig ismeretlen volt sza-
momra. Fogadalmat tettem.
A szegényeket vialasztottam.
A szegények mellé élltam.
Ezzel olyan helyre keriiltem,
ahol Jézus mindig megtaldl-
hat6. Tobbé nem kellett ke-
resnem Ot. Az Evangélium
igazsdga életre kelt szdmom-
ra: ,,Amit egynek tesztek ne-
kem teszitek.”

— A hatdryitds id6szaka-
ban torténelmi feladatot val-
lalt, keletnémet menekulteket
segitett.

— Zugligetben kiteljesedett
az, amit megilmodtam. Olyan
egyhdzkozséget  teremteni,
ahol istendicséret €s ember-
szolgdlat egybeesik. Létre-
hoztuk azt a szocialis halot,
amely a XII. keriilet szegé-
nyeinek — az éltalanos véleke-
déssel ellentétben sokan vol-
tak — jelentett tdmaszt &s vi-
gaszt.

1989 augusztusdban meg-
keresett a nyugatnémet kon-
zul. A keletnémet menekiiltek
elhelyezésében kért segitsé-
get. Gondolkodds nélkiil igent
mondtam. Kinyitottuk a ka-
punkat, s a sziviinket is. Na-
ponta 6-800 ember dolgozott
onkéntesként az els§ tdbor-
ban. Majd még harom tabor
létesiilt. Harom hoénap alatt
48 600 ember kapott elhelye-
z€st és emberi gondoskodast
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Kozma Imre atya, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat alapité elndke: — Nyolcéves lehettem, amikor nagyapamtol elészor hallottam: aki ma-
ganak él, egyediil marad. Ez mélyen megragadott. Azt is kifejtette, hogy csak az nem marad egyediil, aki masokat szolgal. A papok sokakat
szolgalhatnak, igy érdeklédésem egyre inkabb a papi hivatas felé fordult

tdborainkban. Nem politikai
szerepvallaldsra gondoltunk,
az emberi valaszt igyekeztiink
megfogalmazni bajban 1évék
felé.

— Ebbdl a kozosségi sze-
repvéllaldsbol jott létre a Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgalat.

— A zugligeti egyhazkoz-
ség volt a Magyar Miltai
Szeretetszolgélat bolcsGje. A
maltai jelmondat: A hit védel-
me €s a raszorulok tdmogata-
sa. A maltaiak cselekedetei-
ben felragyog a hit, amely
csak tetteinkben létezik.

Az anyagiak nélkiilozhe-
tetlenek az életiinkben, mégis
ki kell mondani, nekiink, em-
bereknek elsGsorban egymads-
ra van sziikségiink. Ez legin-
kabb akkor deriil ki,
amikor bajban va-
gyunk. A Magyar
Maltai Szeretetszolga-
lat kozponti {iizenete:
Jelenlét és befogadas.
Nagy tdvolsdgokat €s
ellenérzéseket kell le-
gy6zni ahhoz, hogy
elmondhassuk, felelG-
sek vagyunk egyma-

A Magyar Maltai Szeretet-
szolgdlat gyorsan novekedett.
Nyomban a kezdetekkor tor-
ténelmi feladatokat kapott a
Torténelem Uratdél (német
menekiiltek, romaniai forra-
dalom, jugoszlaviai habo-
rd...). Majd ,behdlézta” az
egész orszdgot, s6t nemzet-
kozivé lett.

2013 februarjaban iinne-
pelte Réméban a maltai rend
a 900. sziiletésnapjat. Ezen
alkalommal  szolgédlatunkat
leghatékonyabb, legtaldléko-
nyabb, legsokoldalibb szer-
vezetként értékelték. Ennek
koszonhetSen koszonthettem
a Szent Péter-bazilikdban
a Szentatydt, XVI. Benedek
papat a vilagbol Osszesereg-
lett sok ezer lovag nevében.
A szentatya a magyaroknak

Minden azon mulik,

ki tudjuk-e fejezni, meg
tudjuk-e értetni a masikkal,

hogy sszetartozunk. Ha
igen, az életlink kikerekedik

az betegebb is. Ez tobbé nem
hagyott nyugton. Mit lehetne
tenni a betegekért? TépelSdé-
semben figyeltem fel az irgal-
masok gyoégyité tevékenysé-
gére. Megérlelddott a gondo-
lat: Magyarorszagon fel kell
tdmasztani az  irgalmasok
szellemiségét. Ekkor mar
csak két id6s irgalmasrendi
szerzetes €It az orszagban.
Hilar atya Pécsett és Laurus
atya Budapesten.

Szinte mindenki értetlen-
kedve fogadta, hogy 1996-
ban ,elhagytam” a zugligeti
egyhdzkozséget, amelybe be-
leépitettem a szivemet is, s
ahogy fogalmaztam: Mara-
dék életemet Istenes Szent J4-
nos Irgalmasrendje szolgila-
tdra szentelem.

— Mi a célja, lényege
az irgalmas lelkiségnek,
szellemiségnek?

— A Betegdpol6 Ir-
galmasrend karizmdja
a hospitalitas, vendég-
szeretet. Az irgalmas-
rendi gyogyitd intéz-
ményben a beteg szere-
tett vendég, akit ugy

sért.

A vildg minden orszdgi-
ban segélyszolgélatnak neve-
zik a maltaiak tevékenységét.
Mi, magyarok ezen valtoz-
tattunk. A mi neviink: Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgalat.
Mert van-e annyi adomany,
amennyire sziikség lenne szé-
les-e vilagon, de az embernek
van szeret§ szive, amely ha-
tartalanul tigas, amelyben
minden szegény befogaddsra
taldlhat?!

sz0106 lizenetet is kiildott alta-
lam: Vigydzzanak Szent Ist-
véan Orokségére! Szent Istvan
oroksége: Isten eldtt vagyunk
felel6sek egymasért.

— Az 06n személyében
Osszekapcsolddik a maltai sze-
retetszolgélat és az irgalmas-
rendi szellemiség.

— A madltai munka sordn
jott a felismerés: Aki szegény,

vesziink koriil szeretet-
tel, mint a legkedvesebb é&s
leginkdbb vart vendéget.

Az irgalmasrendi gyogyi-
tokultira — ami egybeesik az
4j orvosi gondolkoddssal —
holisztikus, a teljes embert
nézi. Ne feledjiik, az ember
igazi ,,orvossidga” — orvosa —
a masik ember. Amerikdban
egy kongresszuson hallottam:
a tudds, a szakmaisdg, mt-
szerezettség a gydgyitdsban
negyven szazalék, a hatvan
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szazalék az emberi tényezd.
Rendkiviili kérdés, meg tud-
juk-e jeleniteni ezt az irgal-
masrendi szellemiséggel atha-
tott emberi tényezSt? Akik
a mi intézményeinkben dol-
goznak, ezt komolyan gon-
doljak. Aki ebben a munka-
ban részt vesz, egy nagy csa-
14d tagja.

Istenes Szent Janos csalad-
jdban nem dolgozdk vannak,
hanem munkatdrsak. Amikor
visszakaptuk  intézményein-
ket, az volt a legfontosabb fel-
adatunk, hogy dtadjuk munka-
tarsainknak ezt az orokséget,
és meghatdrozza ez a szel-
lemis€ég a munkdlkoddsukat.
Orommel mondhatom, hogy
orvosaink, névéreink igyeke-
zete latvanyos eredmények-
ben jelentkezik. Orvos, névér
és beteg egymadsra taldldsa a
gydgyulds zdloga.

— A talalkozasokkal visszaté-
rink a beszélgetéstink elejére.

— Akivel igazdn taldlko-
zunk, az meggyégyul. A ta-
lalkozéasban az fejezddik ki,
hogy egymadsnak fontosak va-
gyunk. Az emberek mar csak
ilyenek, belebetegszenek ab-
ba, ha senkinek sem fontosak,
mert az ember igazi lehetGsé-
ge a masik ember.

Beszélgetésiink elején azt
mondtam, azért lettem pap,
mert nem akartam egyediil
lenni. Minden azon mulik, ki
tudjuk-e fejezni, meg tud-
juk-e értetni a masikkal, hogy
Osszetartozunk. Ha igen, az
ember élete kikerekedik, ki-
teljesedik, egész lesz, azaz
egészséges.



