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EVKOZI 19. VASARNAP B év 1- 3 oldal

Olv.: 1Kir 19,4-8 — Ef 4,30-5,2 — Jn 6,41-52
Jézus az ¢élet kenyere

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISEJEROL
Szentmise bevezetése

Talan nem 1is gondolunk arra, hogy ahdnyszor idejoviink az Isten haziba, egy csodalatos
lehetéséghez jutunk. Egyek lehetiink abban, hogy mindannyian elfogadjuk, hogy Isten
szeretetébol €liink. Mekkora lehetdség ez! JO lenne egyetérteni, jO lenne egymassal igazi
kozosségben lenni! Szamtalan probalkozas van erre keresztény részrdl, a teologusok
részérdl, talan még azt is mondhatom, hogy a politikusok részérdl is. De ez az egység
valahogy nem akar megvalosulni. Ez csak akkor lehetséges, ha valéban mindegyikiink az
Isten szeretetébdl ¢l. Ez az, ami egységet teremt kozottiink.

Ezt a szentmisét €16 Martaért és Tihamérért ajanljuk fel. Nekik is ezt kivanjuk, az
Osszetartozasukat, ami azt jelenti, hogy egymas szeretetébol élnek.
Tartsunk blinbanatot.

Szentbeszéd

Kedves Testvérek!

Tobbek kozott azért joviink ide, hogy vasarnaprol-vasarnapra nagyon fontos kérdéseket
tisztdzzunk magunkban. Nem igaz a vildg sommas itélete, hogy a keresztények folyton
keresik az Istent, de sohase taldljak meg. Persze, van ebben egy kevéske igazsag. Az ember
mindig keresi az Istent, de valdjaban lehetetlen nekiink embereknek Ot megragadni. De
lehetetlen ilyet mondani, hogy az ember csak keresi az Istent és semmifajta bizonyossaga
nincs az Istennel kapcsolatosan. Az az ember lehetdsége, hogy keresi az Istent és ez ad egy
valamilyen fajta biztonsagot, hogy Istenhez tartozunk.

Jézus Krisztustol eligazitast kapunk, aki azért jott, hogy ¢€letiik legyen az embereknek és ez
az ¢let teljes élet legyen és iidvoziiljenek az emberek. Kiilonbség van az tidvisség és az
emberek e vilagi torekvései kozott. Az tidvosség nem egyenld, nem azonos azzal, hogy az
ember e vilagi sziikségleteit teljesiti, illetve e vilagi gondjaira, bajaira valamilyen fajta
gyogyirt kap. Ez nem az idvosség. Az lidvOsség egészen mas.

Jézus mondja: “En vagyok az élet kenyere.
Aki hozzam jon, nem éhezik tobbé,
és aki bennem hisz, nem szomjazik soha.”

Az ember, amikor ¢hes kenyér utdn nyul, ételt kutat. Itt mas éhezésrdl van sz6, lelki
¢hségiink csillapitasarol, lelki éhségiink megsziintetésérdl. Mas a testi ¢hség és mas a lélek
¢hsége. Amikor a lélek ¢hségérdl beszéliink, akkor valgjadban az élet értelmére keressiik a
valaszt. Lelkiink ¢éhsége az élet értelmének a keresése, mert az élet értelmére csak a Lélek
feldl van valasz. Nem a szerint van a vélasz, hogy itt a f6ldon mennyire tollasodtunk meg.
[tt a f61don valaki mire jutott, itt a f6ldon mennyire sikeres.

Ezt lehet olyan szempontbdl is nézni, hogy kiildetésiink van. E vildgi ténykedésiinket,
feladatainkat is Isten feldl értelmezni. Ez az emberek életének a szolgélatat jelenti. Ez
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nagyon fontos, mert az ember ¢élete értelmét csak akkor latja, akkor ismeri meg, ha szolgal.
Ha nem magénak ¢él. Végre jo lenne, ha beldtnank. J6 lenne, ha elfogadnank.

Nem fogadjuk el, nem hisziink benne, mert mindenek ellenére a magunk javat keressiik, a
magunk érdekét. Magunknak ¢€liink és kdzben tele vagyunk panasszal. Razaditjuk egymasra
a gondjainkat, a bajainkat €s nincs megoldas. Egy megoldas van, ha valaszt kapunk az ¢élet
értelmére.
Az élet értelmére adott valasz maga Jézus,
az 0 személye és az, amit 6 mond.

Mar az Oszovetségben olvasunk Izaids profétanal egy ilyen gyonyori mondatot:
“Hallgassatok Ram ¢és ¢Ini fog a lelketek!” Az Istenre hallgatas és a 1¢élek élete Osszefiigg.
Az ember életét csak a Lélek felol lehet meghatarozni.

Hiaba 2000 esztendd, hiaba beszéliink kereszténységrol 2000 év ota, ugyanazok a tévedések
tapasztalhatok, mint amiben a zsidok is tévedtek. A zsidok halat adtak Istennek, hogy
megszabaditotta Oket, de amikor megtapasztaltdk az Isten kozvetlen gondoskodasat, akkor
zugolodtak. A modzesi konyvekben olvassuk ezt is, hogy az 6 szamukra Istenhez kozeliteni
nem volt szabad, mert aki latja az Istent, az meghal. Egyik oldalon az Isten utani
vagyakozas, kozeliteni meg nem szabad hozza.

Nem errdl van sz6 a mi keresztény gondolkodasunkban is? Vagyakozunk az Isten utan és
amikor megjelenik Jézus Krisztus itt kozottiink, akkor elkezdiink azzal foglalkozni, hogy
Jézus csak ember volt. Még a templomokban is igen sokszor nagyon sokat foglalkoznak
ezzel a kérdéssel. Nem tudunk mit kezdeni azzal, hogy Jézus Isten is és Ember is. Egyik
oldalrél szinte csak Embernek szeretnénk latni. Amikor isteni modon nyilatkozik meg,
akkor elkezdiink értetlenkedni. Valahogy ugy, ahogy itt hallottuk: - Kicsoda Ez, ismerjiik
Anyjat, Atyjat, testvéreit, rokonait, Vele egyiitt ¢éliink. - Mit tudtak ezek az emberek Maria
meg Jozsef titkarol? Mit tudtak ezek az emberek az angyali iidvozlet titkarol? Mi fogalmuk
volt ezeknek az embereknek a betlehemi jaszol lizenetérdl, a keresztfa tizenetérdl?

A betlehemi jaszol nem csak allatetetd volt, ezzel azt is kifejezte az Isten, hogy Jézus aki
eljott ide hozzank, a mi lelkiink éhségét akarja csillapitani. Meg akar benniinket etetni. Segit
nekiink abban, hogy megismerjiik az ¢€let értelmét. A kereszt arrdl beszél, hogy az Isten
mennyire szeret benniinket €s azt akarja, hogy ¢€ljiink ebbdl a szeretetbdl. Ez Jézus titka,
hogy 6 az Isten szeretetébdl €l és ezt akarja nekiink atadni. Mi emberek valdjdban csak azt
tudjuk felfogni, amit megfogunk, latunk, hallunk, amit megtapasztalunk. Isten ugy
alkalmazkodik hozzank, hogy Emberré lesz, mert el akarja mondani a titkdt. Nem csupan
lizeneteket, nagy igazsagokat akar nekiink adni, mint Izaias altal: “Hallgassatok Ram és élni
fog a lelketek!”

Jézus eljott €s azt mondja :
Hallgassatok Ram, mert En vagyok a kenyér.
En éltetem a ti lelketeket. En tudom elmondani, hogy mi az élet értelme.
Az élet értelme nagyon egyszerlien ez:
Szeret benniinket az Isten!

Jézus ebbdl az isteni Szeretetbdl €l és
ezt akarja megtanitani, hogy
mi is benne éljiink azlsten szeretetében!
Ez avalasz!
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Emberi tapasztalatbol tudjuk, hogy igazabdl csak az az ember €I, akit szeretnek. Csak az az
ember latja az élet értelmét, akiért aldozatot hoz valaki. Még emberi értelemben is igaz.
Jézus ezért lesz emberré. Leszall a szintiinkre, hogy megmutassa miben all, hogy szeret
minket az [sten!

Ebben a véges vilagban, amelyben annyi szorongas van, annyi bizonytalansagot €liink at,
mennyire fontos egy ilyen lizenet. Ezzel az iizenettel csak az tud valamit kezdeni, aki hisz.
Maés a tudéas és mas a hit. Olyan sokszor mondjuk ezt a mindennapokban: - Azt hiszem. -
Ennek a rovidke mondatnak semmi koze nincs a hithez. Amit az ember tud, a feldl
bizonyos. Amit az ember nem tud, azt csak masoktol tudhatja meg. Tudast, ismeretet az
ember csak masoktdl kaphat, mindegy milyen csatornakon, milyen modon, milyen
forméban.

Testvérek!

Az Istenrdl csak igy tudunk valamit, téle aki kinyilatkoztatdst ad. Tdle, aki Jézust adja
nekiink. Jézus tanitasdbol tudjuk, hogy ki az Isten. Jézus példajabol tudjuk meg, hogy
milyen az Isten. A hit ezt jelenti, hogy Jézust elfogadjuk. Hagyjunk mar {6l azzal, amivel
kisértenek bennilinket a poganyok, hogy ki is Jézus? Hogy is van? Probaljunk
egyszerlisodni. Gondoljunk arra, mindaz amit Jézus mond, amit Jézus tanit az értelmes
valasz az embernek. Mondjunk a igent.

Tobbszor gondoljunk arra, mekkora ajandék, hogy sziileink megkereszteltek benniinket.
Mekkora ajandék, hogy ha hitben nevelkedhettiink. Mennyi baj van a vilagban abbdl, hogy
nem nevelkedhettek igy a gyerekek. Koszonjiik meg és higgyiik, hogy valdban Jézus az élet
kenyere. Jézus Ggy valasz emberi életlink kérdéseire, mint ahogy az ¢hes embernek valasz a
darab kenyér. Ne komplikaljuk az életiinket. Fogadjuk el az igazsagot, fogadjuk el Jézust és
¢letlink lesz.

+ AMEN +

B 42



