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Az igazi tisztasag

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISEJEROL
Szentbeszéd

Kedves Testvérek!

Ezen a mai vasdrnapon nagyon sok mindent kellene tisztazni, hogy értsiikk a zsidok
felfogasat, bar inkabb tanulsigképpen van erre sziikségiink, hiszen mi a zsidok utani
idokben ¢€liik, a keresztények idejében.. Fontos tudni, mit jelentenek a torvények, a
hagyomanyok, a vallasos eldirasok, mit jelent az ember szdmara az Isten elvarasa. Nekilink
az Isten elvardsara kell figyelniink,mert a torvényekben, eldirasokban nagyon erdteljesen
jelen van az emberi elem is. Sajatos kérdést vet f6l a mai evangélium:

a tisztasag kérdését.

Ezzel a fogalommal kapcsolatosan szinte mindenki masra gondol. A modern ember a
tisztasdgot mintha magénak tulajdonitana, mintha 6 helyezte volna a kozéppontba. Az
emberek altaldban a tisztasaggal kapcsolatosan orvosi fogalomra gondolnak, szdmtalan
eldirasra, ami az egeészségiink szempontjabol fontos. A mai evangéliumbdl vilagos és
egyértelmil, hogy ez a fogalom sokkal de sokkal régebbi. A tisztasagi eldirasok vallasi
megfogalmazas szerint ritualis eldirasok voltak. Egészen mas amikor erkolcsi értelemben
beszéliink a tisztasagrol. A hit oldalarél megfogalmazva:

A tisztasdag mindig a lélek tisztasdga!

A farizeusokrol hallottunk az eldirasokkal és torvényekkel kapcsolatosan, akikrdl altaldban
valamilyen fajta itélet jut az esziinkbe. Magatartasukat mintha nem értenénk, mintha
félreértette volna a vildg is. Kik voltak ezek a farizeusok? Azok, akik a torvényeket, az
atyak torvényeit mindennél fontosabbnak tartottak azért, mert vartak a Messiast. Ugy
gondoltak, azzal készitik eld, taldn siettetik is a Messias eljovetelét, hogy ezeket a
torvényeket, amiket az atyaktol kaptak orokségképpen, ezeket szigoran megtartjak. Sot
buzgosagukban még nagyon sok eldirast is gyartottak, hogy ezekkel is  kifejezzék
hiiségiiket, vagyakozasukat, varakozasukat a Messias utan.

A baj akkor kezdddott, amikor ugy gondoltdk, hogy ezek az eldirdsok és ezeknek a
megtartasa megfeleld6 emberi magatartds. De az ember nem egyértelmii, sohasem ¢&s
egyikiink sem, legfeljebb gy gondoljuk, vagy legfeljebb szeretnénk ilyenek lenni. Még
boviilt ez a probléma, amikor ezeket az eldirdsokat - nem a torvényeket, mert azok
mindenkire kotelezOk voltak, - kiterjesztették mindenkire. Aki felfogasaban, tudatossagaban
nem volt azon a szinten mint a farizeusok, az nem is értette ezt a sok-sok eldirast. Talan az
¢letfeltételel sem voltak megfelelok és elegenddk ahhoz, hogy mindezeket szigorian és
pontosan betarthassa. Ebbdl nagyon sok konfliktus szarmazott. A zsidok ezeket a ritualis
eldirasokat oly mértékben hangsulyoztak, hogy kézben hattérbe szorult a 1¢lek tisztasaga.
Ugy gondolték, ezek megtartasa elegendd, a lélek tisztasdgaval mar nem torédtek.

Ez a konfliktus a zsidokbol megtért keresztények kdrében volt hangsulyos. A poganyokbdl
megtért keresztények esetében nem volt ilyen kérdés. A poganyokbol megtért keresztények
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tokéletesen elvalasztottak a ritudlis eldirasokat, a ritudlis tisztasagot a lelki tisztasagtol.
Ezeket csak az érti meg, aki tanulméanyozza a zsidok multbeli helyzetét, meg aki most is ott
¢él. Olyan tulkapasok kovetkeztek ezekbdl az eldirasokbol, hogy a zsidok tisztatalannak
tartottak minden idegen orszagot, minden idegent, aki odajott hozzajuk. Getto gondolkodas
ez, mert megragadtak a maguk szintjén. Egy régi vilag hagyomanya, gondolkodasa. A
valasztott nép gondolkodasa ez.

Ma egyértelmtien elkiilonitjilk egymastol a kultikus tisztasagot a lelki tisztasagtol. Ez a
krisztusi gondolkodas. Jézus a I¢lek tisztasagat hangsulyozta, ezért is keriilt szembe a
zsidokkal.
“Nem az szennyezi be az embert, amit megesziink,
- gyerekes, foldhoz ragadt gondolatok, -
az szennyezi be az embert, ami beliilrél, a lelkiinkbdl szarmazik.”

Ezzel kapcsolatosan igen sok a félreértés. A 1€lek tisztasagan altalaban valamilyen fajta
blintelenséget értiink, vagy a Iélek tisztasagan a testi vagyainkkal kapcsolatos
problémakorre gondolunk ¢€s tisztatalan az, aki ebben nem teremt rendet. Itt nem ezekrdl van
sz0, sokkal nagyobb mélységekrdl. A 1¢élek tisztasdga Jézus gondolkodésa szerint az, hogy
az ember megodrzi fogekonysagat az értekek irant. Még egyszer:

A lélek tisztasaga nem mas,
mint az ember fogékonysdga az igazi értékek irdnt.

A 1¢lek tisztasdgaval 0sszefligg az ember €letmindsége, mert ez a lelki allapotatol fiigg. Az
egészségiigyi nemzetkozi vilagszervezet /a WHO/ az életmindséget ezzel jeloli meg: - az
ember testi, szellemi, lelki, k6zosségi jO €rzetével, az ember jOl 1€tével, nem a jolétével. Az
egész vilagon ez a sokat hangoztatott fogalom, a jolét oka a félreértéseknek. Aki csak
jolétrol beszél, az komolyan nem foglalkozik a 1¢lekkel. Hiszen a 1élek egészsége fontosabb
az emberi javakban valo bdvelkedésnél, mert lehet az embernek akarmije, akarmilyen élete,
ha a lelke beteg, akkor minden inkdbb megmérgezi.

Az életmindség a lélek dllapotdtol fiigg.
Onvizsgalattal, lelkiismeret vizsgalattal, biinbanattal tartjuk rendben a lelket.
E7 a lelki egészség.

Ahhoz, hogy ezt megértsiik, tanuljunk a farizeusoktdl, akik oly fontosnak tartottadk az atyak
orokségét. Lehet, hogy a mi lelki tisztasagunk kérdése ezzel is Osszefligg, az atyak
orokségével? Ezzel fiigg 0ssze a haza fogalma is. Csak annak az embernek van hazdaja, aki
tud az elddei oOrokségérdl, aki ezt ismeri, aki ezeket értékeli, akinek az életét ezek
meghatarozzak. Ezek a gyokerek.

A zsidok és egészen sajatosan a farizeusok nagyon jol tudtak, mit jelent idegenben lenni,
fogsagban, mit jelentett a hazatlansag, mit jelentett vandorolni és hazdra lelni. Az 6
torvénytiszteletilk és szamtalan ritualis eldirdsaik mogott lassuk meg ezt is, mert ahhoz,
hogy valakinek fontos legyen a lelki egészsége, annak fontos, hogy legyen hazdja. Annak
legyenek olyan kincsei, kultardja, amely miatt érdemes ezzel a kérdéssel foglalkozni.
Akinek nincs hazdja, akinek nincs kultirdja, az a lelkével sem torddik. Nem torddik
azokkal az értékekkel, amelyek az ¢élet mindségét jelentik. Annak nincsenek ilyen értékei.
Annak egyediil az a fontos, mi az, amit ma megragadhat, mi az, amit ma magaéva tehet és
ugy gondolja, hogy ez elég.
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Testverek!
Alljunk az Isten elé és kérjiik az 6 kegyelmét, kérjiik az 6 tAmogatasat, hogy a lelkiinkkel
tobbet foglalkozzunk. Akkor az ¢letiink munkalasa altal hazank, jovonk és lelki békénk is
lesz.

+AMEN +

Imaszandék a Mi Atyankhoz

Kedves Testvérek!

Nem egyszerii 1élekben eljutni odaig, hogy az ember 6riiljon az Ur torvényeinek. Ezekben
az Isten szeretete nyilatkozik meg. Isten félt benniinket, aggddik értiink. Aki folismeri ezt,
az nem azt jelenti, hogy akkor mar minden torvényt be is tart. Csak nehogy azt gondoljuk,
hogy azoknak van igazuk, akik a torvényt megismerni sem akarjak, kovetkezésképpen nincs
mit betartani, akkor Ok tokéletesek. Isten azt akarja, hogy nekiink értékeink legyenek ¢és
ezek Osszefliggenek valamiképpen az Istennel. Imadkozzunk.

Mi Atydnk...

Konyorogjiink
Mennyei asztalod kenyerével taplaltal minket Isteniink. Kériink, a szeretetnek ez a taplaléka
erdsitse sziviinket, hogy testvéreinkben Neked szolgaljunk, Krisztus a mi Urunk altal.

+ AMEN +
Szentmise befejezése

Jézus mondta, hogy az emberi ¢élet kozéppontja a sziv, mert onnan szarmazik minden j6 és
minden rossz. A modern pszicholégusok azt mondjak, végtelen szakadékok vannak az
ember szivében. Az ember maga sem ismeri Onmagat. Senki el ne higgye magarél, hogy 6
pontosan tudja, mi lakozik benne. Ami az ember szivében van, az mindent meghataroz.
Vigyazzunk arra, hogy mit mondunk és annak megfeleléen cselekedjiink. Ismerjiik ezt a
szép megfogalmazast: “Ami a szivedben van, az legyen a szddon ¢és az legyen a
cselekedeteidben.”

A sziviinkkel sohse lesziink tisztaban, de a beszédiinkben legyiink fegyelmezettek és ahogy
az eldbbi konyorgésben imadkoztuk: “Testvéreinkben Neked szolgaljunk.” A beszédet ki
lehet csavarni, félre lehet érteni, magyarazni, de a cselekedetek kimagyardzhatatlanok. Bar
még azt is megprobaljak kimagyardzni, mert amikor valaki jot tesz, a mogott rosszat
sejtetnek. Jézus egyértelmiien azt mondja: “A cselekedetek hatiroznak meg mindent.” fgy
jutunk el sziviinkon 4t a cselekedetekhez. Igy lesz egyértelmii az életiink mindsége, mert az
értekek hatdrozzdk meg az embert. Kérjiik minderre most az Isten aldasat.

+ ALDAS +
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