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NAGYCSÜTÖRTÖK                             B év     1 – 4 oldal 
 
Olv.: Kiv 12,1-8.11-14 – 1Kor 11,23-26 – Jn 13,1-15 
Az utolsó vacsora ünneplése 
 

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISÉJÉRŐL  
 
Szentmise bevezetése 
 
Isten hozta a Testvéreket! Elleplezik a kereszteket ezeken a napokon, de mi fölismertük a 
kereszt üzenetét. Mi hívő emberek Jézus szeretetéből élünk. Ezen a mai estén fölelevenítjük 
szívünkben az utolsó vacsora emlékét. Jézus asztalánál mindenkinek helye van, legfőképpen 
azoknak, akik éhesek az Igére és a Kenyérre! Mondjunk köszönetet Jézus Krisztusnak és 
kérjük Isten kegyelmét, hogy azt, amit fölismertünk, amit megismertünk, az legyen életünk 
vezetője, formálója, alakítója! Tartsunk bűnbánatot! 
 
Könyörögjük! 
Istenünk, annak a szent vacsorának megünneplésére jöttünk össze, amelyen Egyszülött Fiad új 
és örökre szóló áldozatát és szeretetlakomáját halála előtt az Egyházra bízta. Kérünk, segíts, 
hogy ebből a nagy misztériumból a szeretet és az élet teljességét meríthessük a mi Urunk 
Jézus Krisztus a Te Fiad által, aki Veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben Isten 
mindörökkön örökké!                                                                                            +  A M E N  +  
 
Szentbeszéd 
 
Kedves Testvérek! 
Nagy öröm számomra, hogy keresni kell a helyeket, mert lelki ajándék, amikor az ember 
rádöbben arra, hogy Jézus közelében van a helye. Ez a mai ünnep a szeretet titkát nyilvánítja 
ki és annak ismeretében, tudásában mélyít el bennünket. Oly sokat emlegetjük ezt a szót: 
szeretet. Jézus búcsúestéje ennek a titoknak mélységeibe vezet el bennünket azért, hogy mi, 
akik Jézushoz tartozunk, Jézus köré gyülekezünk, mint érintett emberek tartozzunk össze 
egymással. Jézus nem azért szenvedett és halt meg, hogy ennek semmi értelme ne legyen. 
 

A nagy igazság: Jézus szenvedésével és halálával váltott meg minket! 
Szenvedésével, megpróbáltatásával és halálával jutott el Jézus 

a szeretet felülmúlhatatlan csúcspontjára!. 
 
Ennél nincs nagyobb cselekedete az embernek! Jézus erre hív bennünket. Tegyük 
magunkévá! Ez alakítsa át az életünket és általunk újuljon meg a világ! 
 
A templom megtisztításának célja: az Újszövetség előkészítése! 
Jézus készítgette az apostolokat erre az estére. Az apostolok távoli előkészítése volt az, 
amikor Jézus megtisztította a templomot. Jézus nem azért tette ezt, mert a zsidó 
hagyományokon akart változtatni. Nem azért tette, mert a templomi rítust akarta megformálni.   
 

Másról van szó, az egész rendszer átalakításáról.  
Isten és ember kapcsolatának a megújításáról  
és a mi szerepünkről ebben a világban.  
Amikor Jézus ott rendet teremtett a templomban,  
csodálkozva kérdezgették, hogy mi jogon, mire föl teszi mindezt.  
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Jézus az Atya házára hivatkozott! 

 
Az Ószövetség népe kérő, engesztelő, hálaadó, dicsőítő áldozatokat mutatott be a templomban 
és akkor állatokat áldoztak fel. Ezzel engesztelték az Istent, építették kapcsolatukat az 
Istennel. Mi jogon szól közbe Valaki? A templom, a Szentek Szentje, a szentély, az Isten 
háza, ahol Istennel találkoznak. Mi jogon forgatja föl Valaki a rendet?  
 
Jézus kinyilatkoztatja, hogy mi a jövő! Mi az az új, amit az Isten minden emberrel létesít. Mi 
az az Új Szövetség, ami nem csupán a kiválasztott néppel kapcsolatos, hanem a világ minden 
emberével. Jézus azt mondja: Jövök Atyám, hogy teljesítsem akaratodat, mert nem kellett 
neked bakok és borjak vére! 
 

Jövök Atyám, hogy megtegyem azt, amit kívánsz! 
Ettől a pillanattól kezdve az áldozatok lényege 

az Isten akaratának teljesítése! 
 

Jézus az, akiről az Atya azt mondta:  
„A Fiam, akiben kedvem telik!”  
Jézus teljesen átalakítja az emberek gondolkodását  
a templommal kapcsolatosan. Jézus az Emánuel!  
Ő az a valaki, akivel, és akiben az Isten van jelen!  
Már nem a templom a legfontosabb,  
hanem Jézus, aki elhozta közénk az Istent.  
Aki Vele találkozik, az az Istennel találkozik! 
Egy egészen új rendszer körvonalazódik, egy új világ!  

 
Az az új világ, amelyet Jézus szenvedésével, halálával alapít meg. 

Ő a Megváltónk! Ő az új élet szerzője! 
 
Ez ránk nézve is nagyon fontos következményekkel jár! 
Tudomásul kell vennünk, el kell fogadnunk, hogy nem valamilyenfajta szerződéses 
viszonyban vagyunk az Istennel. Nem arról van szó, hogy az embernek vannak imádságai, 
jócselekedetei, aztán benyújtja igényét, kéréseit az Istennek. A megváltás ingyenes! Isten a 
kegyelmét adja. Ingyen megbocsát, ingyen ajándékoz meg bennünket az új élet lehetőségével. 
Ez az új világ üzenete! Az ember Isten elé üres kézzel áll. Az ember az Isten előtt, mint 
teremtmény állhat meg. Mit adhatunk Istennek? Az ember fölveheti-e a versenyt Istennel?   
 

Az utolsó vacsora titka az isteni szeretet veszélyeztetettségére hívja fel figyelmünket! 
Általánosságban ez a titok azt jelenti, hogy aki szeret, az veszélyeztetett! 

Aki szeret, az sebeket kap. Aki szeret, az akár ebbe bele is halhat. 
 

Jézus Krisztus eledelül adja szent testét! 
Ez az utolsó vacsora nagyon reális körülmények között zajlik. Nem egy gyertyafényes, 
kedélyes esti együttlét. Jézus arról beszél, hogy eljött az ő órája. Arról szól, hogy az életét 
adja oda. Júdás már elárulta. Péter meg fogja tagadni. Az apostolok félelmükben otthagyják és 
elszaladnak. 
 

Ezen a vacsorán, ilyen helyzetben 
Jézus kezébe veszi a kenyeret: „Ez az Én testem, mely értetek adatik!” 
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Innen messzire lehetne eljutni….. 
Egyetlen vallás sincs, amely akkora méltóságot ad az emberi testnek,  
mint a keresztény vallás, a mi vallásunk.  
Isten teremtett emberi testet.  
Jézus Krisztus emberi testben jött el hozzánk. 
Jézus Krisztus itt az utolsó vacsorán eledelül adja az ő testét. 
 

Jézus Krisztus kiszolgáltatja magát nekünk! 
Sajátos üzenete van ennek. Ez arról szól, hogy a szeretet beépül testünkbe. A szeretetet 
testünkön keresztül fejezzük ki és éljük meg. Jézus itt az utolsó vacsorán, amikor azt mondja, 
odaadom a testemet, akkor valójában kiszolgáltatja magát. Jézus nem azt várja el az 
apostoloktól, hogy őt szolgálják. Nem azt várja el az emberektől sem, hogy Őt szolgálják, 
hanem Ő szolgál és kiszolgáltatja Magát nekik.  
 

Jézus kiszolgáltatja magát nekünk! 
Sebeket kap és belehal! 

Jézus azért hal meg, mert szeret! 
 

Rendkívül fontos üzenet ez nekünk!  
El kell azon gondolkodnunk,  
hogy van-e elegendő bátorságunk ahhoz,  
hogy szeressünk, 
mert kockázatot vállal mindegyikünk, aki szeret! 
Sebeket kaphatunk,  
hiszen kiszolgáltatjuk magunkat egymásnak.  
De egyedül a szeretet az, amely 
képes bennünket kiszabadítani önzésünk világából! 

 
Egyedül a szeretet az, amely képes összetörni azokat a korlátokat, amelyeket igen sokszor 
magunkköré építünk, mert kicsinyesek vagyunk, önzők vagyunk és a magunk világát védjük. 
 

Aki szeret, annak a kőszíve darabokra törik. 
Aki szeret, annak Isten puha, meleg hússzívet ad. 

 
Aki nem akar szeretni, az csak nyugodtan öltözködjön a maga önzésébe. Önző világába 
elrejtőzködve vegye körül magát különböző hóbortokkal, - csak éppen elveszít élete értelmét.  
 

Ez az este a szeretet titkáról szól,  
Jézusról, aki a szeretet, aki arra hív meg bennünket,  
hogy valahányszor összegyűlünk és Őrá emlékezünk,  
akkor ennek a titoknak mélységei felé induljunk el.  
Át akar alakítani bennünket.  
Meg akarja változtatni a gondolatainkat.  
Azt akarja, hogy ajándékká legyünk egymás számára.  

 
Jézus másik ajándéka a lábmosás 
Ennek az estének - a szeretet jegyében - másik mozzanata az, amit lábmosásnak mondunk. 
Krisztusnak ez a másik ajándéka. Ez is a szeretet titka. Arról szól, hogy vigyázzunk egymásra. 
Arról szól, hogy egymást szeretettel vegyük körül, különösképpen a szegényeket. Nem tudjuk 
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megoldani a világnak ezt a gondját, problémáját, de nem hagyhatjuk ezeket az embereket 
magukra. Jézus ránk bízta az Eucharisztiát, az ő szent testét és ránk bízta a szegényeket. Ez a 
kettős örökségünk. Addig vagyunk hűségesek Hozzá, amíg ezt az örökséget komolyan 
vesszük. Ha igen, akkor Jézus szeretete, - amely általunk jelenik meg ebben a világban - 
valóban átalakít mindent. Egy új élet születik, születhet, a megváltott világ! 
 
 

Ezen az estén kérjük Isten segítségét,  
kérjük ingyenes ajándékát,  
hogy legyen elég bátorságunk arra,  
hogy elinduljunk egymás felé,  
tudván azt, hogy sebeket kapunk,  
tudván azt, hogy az áldozat nehéz.  
 

Az egymásról való gondoskodás elfogyasztja erőinket, 
de ebben az esetben van értelme az életünknek! 

Szeretettel hívom a Testvéreket erre az útra, 
amelyen Krisztus segít bennünket! 

 
+  A M E N  + 

 
 
Imaszándék a Mi Atyánkhoz 
 
Kedves Testvérek! 
Most az Úr imádságát imádkozzuk. Jézus tanította ezt nekünk, embereknek.  

Ez az imádság a kereszt jegyében fogalmazódik meg.  
Először föltekintünk az Istenhez.  

Azt kérjük, hogy jöjjön el közénk az Ő országa.  
Aztán kitárjuk karunkat, 

 mert az Isten segítségével az emberek mindennapi gondját,  
 baját magunkévá téve akarunk egymással összetartozni.  
 

Jó helyen vannak a testvérek. Jézus asztala körül a legjobb helyen vagyunk. Jézussal 
szövetkezve a legbiztosabb egységet hozzuk létre. Ez a világ szervezkedik, szövetségeket köt, 
egységről beszél. Egyetlen motívuma az egységnek Krisztus szeretete. Csak azok az emberek 
lehetnek egymással közösségben, egységben, akik Krisztustól megtanulták a szeretet 
kockázatát. Kérjük kegyelmét ebben az imádságban.  
 

Mi Atyánk… 
 
 


