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NAGYBÖJT 3. VASÁRNAPJA                   A év                 1– 4 oldal

Olv.: Kiv 17,3-7 – Róm 5,1-2.5-8 – Jn 4,5-42
Beszélgetés a szamariai asszonnyal

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISÉJÉRŐL 
 
Szentmise bevezetése

Kedves Testvérek!
Tegnap volt a víz világnapja. A víz az élet őseleme. Víz nélkül nem lehet élni. Azt olvastam,
hogy 2030 környékén 40%-al több vízre lesz szüksége az emberiségnek. Az elmúlt év során a
Magyar  Máltai  Szeretetszolgálat  Kenyában  a  nyomortelepeken  víztisztító  berendezéseket
telepített.  Fél  évvel  az  első  telep  létesítése  után,  amikor  újra  ellátogattunk oda,  akkor  az
asszonyok szóvivője a következőt mondta: 5%-al kevesebb a kolerás megbetegedés azóta,
hogy ez a  víztisztító itt  van,  már nem 80%, hanem 75%. Fertőzött  vizet isznak, fertőzött
vízben mosakodnak, abból készítik az ételüket. A napi fejadag 4 liter víz. 

Országunk egy hatalmas lavór fölött van. A kicsiny Magyarország alatt 4/5 részben víz van.
Az összes víz a Kárpátokból itt gyűlik össze alattunk, ami kincs, mert ez élővíz. Hallatlan az
értéke.  Miért  mondom ezt?  Ma  János  evangéliumából  a  vízzel  kapcsolatos  gondolatokat
hallunk, a víz az egyik fő szimbólum. 

Az ember vízből és Szentlélekből születik újjá!
Most, amikor elkezdjük ezt a szentmisét,

az újjászületésünkre gondoljunk, az élet vizére!

Szentbeszéd

Kedves Testvérek!
Istent  nem  itt,  vagy  ott  imádják,  nincs  meghatározott  helye,  nem  Garizim  hegye,  nem
Jeruzsálemben a Sion hegy. 

Az igazi imádók Lélekben és igazságban imádják az Istent!
Itt is akár!

Jézus azt várja tőlünk, - ez a küldetésünk – 
hogy újjászülessünk vízből és Lélekből 
és minden emberhez elvigyük azt az igazságot, 
amely az ember kielégítetlen szomjúságát csillapítja!

Az embert olyan szomjúság gyötri, amit a kút vize nem tud elvenni. Az embernek van egy
olyan szomjúsága,  amely  csak  a  biológiai  tartományán túl  elégíthető  ki.  Ma,  a  harmadik
évezredben itt Európában haldoklik a kereszténység, félő, hogy szomjan hal, félő, hogy egész
Európa szomjan hal. Nagyon komolyan el kell gondolkodni ezen az igazságon.

A víz az élet őseleme
Van olyan szomjúság, ami az ember biológiai szomjúságán túli. Erre e világi megoldás nincs.
Ennek  a  világnak  ajánlata  az  a  víz,  amit  pohárral  lehet  meríteni.  De  az  ember  másra

A 20

1



2014. 03. 23.

szomjazik.  Ha  elegendő  lenne  mindaz  az  embernek,  amit  a  biológia  megjelenít,  akkor
mindenki boldog lenne. 

A víz az élet őseleme. Nem véletlen, hogy az emberiség ősi szimbólumai között az egyik
legfontosabb a víz.  Sajátos  szimbolikája  van a  víznek,  függetlenül  attól,  hogy keresztény
kultúráról  van szó,  vagy másfajta  kultúráról.  Gondoljunk a  hindukra,  akik szent  folyónak
tartják a Gangeszt, amely a Himalájából forrásozik. Aki a Gangesz-partján hal meg, aki a
Gangesz  vizéből  iszik,  az  azonnal  a  nirvánába  jut  az  ő  hitük  szerint,  mert  a  szent  víz
közelében tejesedik be az élete.

Az ember szomjúhozik!
Az a víz, amelyre mi gondolunk, az a keresztfán Jézus szívéből forrásozik. Mi ezt a vizet
ugyancsak  élő  víznek  mondjuk,  amely  a  Lélek  szimbóluma.  Ne  azzal  a  párbeszéddel
foglalkozzunk, amely Jézus és az asszony között folyt. A lényeg egészen más. A lényeg az,
ami kifejeződik ennek az asszonynak a vágyaiban, amikor azt mondja Jézusnak: 

Add nekem azt a vizet!

Jézus azt mondta: -  Jákob kútjánál, amit Jákob ősatya ajándékozott nekik, Jézus utal arra is,
hogy itt nagyobb van Jákobnál, vagyis Ő a messiás. – 

Én olyan vizet adok neked, amely elveszi a szomjúságodat!

Az asszony nem egészen érti első pillanatra. Jaj, add nekem azt a vizet, akkor nem kell többet
ide járnom vizet meríteni, ezeket a fáradságos utakat megtenni. Később rádöbben arra, hogy
miről is van szó. Ez az asszony prófétává lesz, korsóját hátrahagyva elrohan és elmondja az
embereknek, hogy itt van Valaki, akiről a próféták jövendöltek és aki olyan vizet ad nekünk,
amely  elveszi  a  szomjúságunkat.  Ez  az  asszony  szomjúhozott  és  az  ember  szomjúhozik.
Minden szomjúságunk oka az, hogy csupán biológiai életet élünk. Azt hisszük, hogy ez elég
az embernek. 

Jézus azt nyilatkoztatja ki,
hogy mi az, amire valóban szüksége van az embernek!

Ezt az asszonyt sokan becsapták. Ennek az asszonynak sokan ígértek szerelmet, szeretetet.
Sokan ígértek megoldást és nincs megoldás, mert nem elegendő biológiai életet élni, ez kevés
az embernek! 

Az embernek a lelkét kell kielégíteni!
János evangélista megkülönbözteti a bioszt a cuétól. A biosz a biológiai élet, ami természetes.
Az élet biológikum, de az ember ennél több. A cué az élet teljességét, az életerőt jelenti. Jézus
a Lelket említi! Nem elegendő az, amit a test szintjén él az ember. 

Az embernek lelke van, szomjúsága a lélek felől érthető!
Az ember szomjúságát csak akkor lehet elvenni, 
ha lelki életet él, ha a lelkét elégítik ki, 
ha lelkileg fontos valakinek! 

Jézus, amikor Nikodémusnak azt mondja: Újjá kell születned vízből és Lélekből, akkor erre
utal. Kérdezi: hogyan lehet újjá születni idős emberként? 
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Jézus világossá és egyértelművé teszi, 
hogy a Lélekben való újjászületés azt jelenti,

hogy a Lélek felől közelítünk egymáshoz!

A  Lélek  világában  találkozunk  egymással!  Különben  összeomlik  az  életünk  és  elvész  a
kultúránk! Most egy biológiai életszemlélet hatalmasodott el, a lelki kultúra elsorvad. Jézus a
szamariai asszonynak Jákob kútjánál erről beszél. A Lélekre van szükségünk akkor is, amikor
egymással találkozunk! 

A Lélek az, ami éltet! 
A Lélek tesz eggyé bennünket! 
Nekünk csupán nem biológiai vágyaink vannak.
Nem elég, mit eszünk, mit iszunk. 

Mi tovább szeretnénk látni!
Egymásban meglátni, megtalálni a többet!

A hit cselekedetei által meríthetünk az élet vizéből!
A sátoros ünnepekkor Jézus azt mondja: aki szomjazik, jöjjön Hozzám és igyék! Kérdezik,
hogy lehet ebből a forrásból meríteni? 

A válasz: aki hisz Bennem, az ebből a forrásból merít!

Mit jelent ez a hit? A vízzel kapcsolatos utalásokat olvashatunk János evangéliumában.
A Beteszda fürdőnél 
Egy ember meggyógyul, ha a vízzel érintkezik, de ez csak akkor lehetséges, ha van embere,
aki  odasegíti.  Nem  lehet  meríteni  ebből  a  vízből  csak  akkor,  ha  egy  másik  ember  a
segítségemre van. A hit gesztusa! 
A vak ember 
Odamegy Jézushoz:  Uram, hogy lássak!  Menj  el  Siloe  tavához,  mosakodj  meg.  Siloe  azt
jelenti, hogy küldött, világosság. Menj el, mosakodj meg és látni fogsz. A hit cselekedeteiről
van szó! Egymást segíteni kell abban, hogy kinyíljon a szemünk és lássuk az igazságot.
Jézus megmossa tanítványai lábát 
A harmadik ilyen kép. Jézus az utolsó vacsorán a tálba vizet önt és megmossa a tanítványok
lábát, szolgai feladatot lát el. A hitről van szó! 

A hit azt jelenti, hogy a cselekedetben él,
ilyen szolgai, a másik embernek tett áldozatos szolgálatok révén!

Erről a szintről kellene gondolkodni az életünkről, a keresztény életünkről, a kultúránkról, a
sorsunkról, a jövőnkről. Nagy-nagy veszélyben vagyunk, mert Európa Lélekből született ujjá,
de Európa népei felszabadultak egy biológiai kultúrára. Az európai ember a biológiai igényeit
elégíti  ki,  közben  elfogy,  közben  nem születnek  meg  az  emberek,  közben  nincs  közünk
egymáshoz. Igazából nem szolgáljuk egymás életét. Nem segítünk abban, hogy az emberek
szeme kinyíljon. Állandóan csak szolidaritást emlegetünk, csak mit jelent, miért? Miért az
egymás szolgálata?

Kérjük  Istent  segítségét,  hogy  tudjunk  meríteni  abból  a  forrásból,  amely  életünket  egy
magasabb  szintre  emeli.  Lelki  emberekké  váljunk,  mert  vagy  a  Lélek  síkján  keressük
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egymást, tartozunk össze egymással, vagy egyszerűen a biológiai szinten kifosztjuk egymást,
megesszük a jövőnket és idegenné válunk egymás számára. 

Jézus ezt nem engedheti meg!
Jézus az ember teljesebb életét akarja!

+  A M E N  +
Imaszándék a Mi Atyánkhoz

Kedves Testvérek!
Kenyában,  Nairobiban  a  nyomortelepen,  ahol  kb.  egy  millió  ember  él,  a  szentmise  előtt
mondta az egyik asszony: mi nem misére jövünk, mi ünnepelni jövünk, hogy kibírjuk a hét
többi napját. 
Mi ünnepelni jövünk, hogy kibírjuk azokat a napokat, ahol a testi szükségleteink világába
mártanak  bennünket,  ahol  e  világi  feladataink  vannak,  ahol  e  világi  célokért  küzdünk.
Önmagukban nem rosszak ezek, de csak akkor érnek valamit, ha a Lélek felől értjük. 

Mi Atyánk…

Szentmise befejezése

Kedves Testvérek!
Fogadjuk  Isten  áldását!  Isten  áldásával  megerősítve  menjünk  az  utunkon.
Elkereszténytelenedett  világban  élünk.  Lélek  nélküli  kultúra  hatalmasodott  el.
Felszabadították az embereket, elvették a Lelket, amely az ember arcát megvilágosítja, amely
az  emberi  méltóságunkat  bearanyozza.  Szakrum  nélküli  világunk  van.  Rajtunk  is  múlik,
tőlünk is függ, hogy milyen lesz a jövőnk, milyen lesz az utánunk jövők élete. 

A historikusok, főleg kultúrtörténészek azt mondják, hogy az elmúlt évezredekben a víz menti
kultúrák  mind a  Lélek  felől  értelmezték  létüket,  valamilyenfajta  spiritualitás  felől.  Akkor
omlottak  össze,  amikor  erről  lemondtak.  Ne engedjük,  hogy összeomoljon,  összedőljön a
Lélek kultúráján fölépült Európa, a civilizált világunk. Felelősek vagyunk érte!

+  Á L D Á S  +
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