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Jézus az élet kenyere az Eucharisztiában

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISÉJÉRŐL

 
Szentmise bevezetése

Jól választottak a kedves Testvérek! Hallottuk, jobb egy nap a Te házadban, mint ezernyi
másutt! Önök itt vannak! Reméljük, hogy a többiek is valahol ott vannak!

Ezt a szentmisét papi és szerzetesi hivatásokért ajánljuk fel!

Ma hat ministráns fiú van itt mellettem. Kétszer hat, az tizenkettő. Jézusnak tizenkét apostola
volt és fölfordították a világot! Azt mondtam, hogy legalább egy közülük adódjon már, mert
eléggé ellaposodott a világ, meg kellene mozgatni. Ennek egyik oka, hogy kevesen vannak,
akik ezt az utat, az Úr hírnökeinek útját választják! Így nagyon nehéz lesz azt a rossz irányt
megváltoztatni, amely irány ma a világ útját jelenti! 

Mi  itt  kevesek  imádkozzunk  ebben  a  szentmisében  azért,  hogy  legyenek  bátrabb,
áldozatkészebb emberek, akik Jézus munkatársai szeretnének lenni! Mindenki, aki hívő, az
Jézus munkatársa, 

de vannak kiemelt életpálya utak is!
Legyenek, akik ezt választják! Tartsunk bűnbánatot!

Szentbeszéd

Kedves Testvérek!
Most  vasárnapról-vasárnapra  az  Eucharisztia  titka  foglalkoztat  bennünket.  Különböző
szempontból kell megközelíteni ezt a titkot, hogy értsünk belőle valamit! A felolvasott utolsó
mondat: Jézus így tanított a kafarnaumi zsinagógában. Vajon ők többet értettek-e belőle, mint
mi, vagy kevesebbet? 

Jézus azt mondja, hogy az életünk függ össze ezzel a titokkal!
Megér minden tépelődést, minden gyötrelmet,

hogy ezzel foglalkozzunk!
Az életünkről van szó!

Az  embernek  nem  könnyű  egyáltalán  elindulni  ebben  a  kérdésben.  Annak  idején  is
megkérdezték  Jézustól:  hogyan  lehetséges  ez? Akkor  Jézus  felelet  nélkül  hagyta,  nem
válaszolt a kérdésükre. A zsidóknak volt bizonyos tudásuk ezzel kapcsolatosan, csak az az
ismeret, amit Jézus hozott, az a zsidók tudása fölött van! 

Ma azt hallottuk figyelmeztetésképpen:
törekedjünk arra, hogy bölcsen éljünk!
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Bölcsen az az ember él, – világosan megfogalmazták – 
aki felhagy minden dőreséggel!
A dőreség az: amiről az ember úgy gondolja, 
hogy Isten nélkül boldoggá teszi!

Ahhoz, hogy Krisztusnak ezzel a nagyon fontos üzenetével tudjunk foglalkozni:
ahhoz bölcs szívet kell szerezni magunknak!

Meg kell szabadulni minden dőreségtől! 
El kell jutni legalább odáig, 
hogy az ember élete Isten nélkül nem lehet teljes! 
Minden, ami nem Isten, az mulandó! 
Minden, ami nem Isten, az e világi, az nem tökéletes! 

Dőre az az ember, 
aki megelégszik azzal, ami nem tökéletes,

aki megelégszik azzal, ami elmúlik
 és ennél többre nem vágyakozik!

Valamiképpen ezzel a bölcsességgel kell e felé a titok felé fordulnunk!

Kenyérről van szó, mégpedig égi kenyérről! 
Az égi kenyér nem az, ami jóllaktat bennünket! 
Ez a kenyér egy más igényt akar kielégíteni! 

Mózes, amikor a pusztában a választott népet vezette, akkor égből kaptak kenyeret, de az nem
volt mennyei kenyér! A manna nem mennyei kenyér! Az jóllakatta őket! 

Amikor Jézus tanít,
akkor a hatalmas tömegnek mondja, figyelmezteti őket:

kerestek Engem, mert jóllaktatok!
Ne olyan kenyérre vágyakozzatok, amitől jóllakhattok!

Valahol, itt lehet megtenni az első lépést! 
A bölcsesség útján lépegetünk! 
Bölcs ember az, akinek többre van igénye és vágya, 
mint az, amitől jóllakik! 

Mindaz, amitől az ember jóllakik, az egy összesítő fogalom. Nem kell felsorolni, hogy mi
mindenre vágyakozik az Isten nélküli ember. Mi után áhítozik, amiről azt gondolja, hogy arra
van szüksége és talán dőreségében azt is gondolja, hogy az neki elég!

A zsidók felfogásában az Ige, a tanítás az, amit be kell fogadni
A zsidók azért  ennél a dőreségnél előbbre tartottak. Ők a mennyei kenyeret emlegették a
mannával kapcsolatosan. Ugyanakkor azt is tudták, hogy az igazi kenyér az ő felfogásukban
az  Ige!  Az  igazi  kenyér  a  Tóra,  az  a  tanítás,  amit  az  Istentől  kaptak,  -  majdnem  azt
mondhatnám – amit meg kell enni! 
Van az Ószövetségben egy kép, amikor azt várják el a prófétától, hogy egye meg a tekercset,
nyelje  le!  Az Igéről  van szó,  amely föntről,  az  Istentől  jön és ezt  kell  befogadni!  Ez  az
embernek egy megemelt életszemléletet, gondolkodást ajándékoz!
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Jézus az égből alászállott élő kenyér
Amikor  Jézus  arról  beszél,  hogy  Én  vagyok  az  égből  alászállott  élő  kenyér,  akkor  ez  a
gondolat megy tovább Jézus tanításában, példázatában. Ezért lehet az, hogy Jézus, amikor
tanította őket a kafarnaumi zsinagógában, akkor valamit megérthettek. Hiszen valami másról
és többről van szó! Jézus másutt azt mondja, aki Engem eszik az örökké él. Aki hisz Bennem,
az ezt a kenyeret eszi! Jézus az égből alászállott élő kenyér!

Mózes csak az Isten hátát tudta megmutatni a népnek, szemtől-szembe nem találkozhatott
Istennel, mert aki Isten arcával szemtől-szembe találkozik, az meghal. 
Jön Jézus, aki Isten az Istenből, aki Isten arca a mi emberi világunkban és aki azt mondja,
azért jöttem, hogy életük legyen!

Jézus maga az Ige, a megtestesült Ige,
akit be kell engedni az életünkbe, 

akit be kell fogadnunk nekünk embereknek!
Ez az a fajta evés, 

ami egy új életszemléletet ajándékoz az embernek!

Jézusnak ez az üzenete majd húsvét titkában teljesedik ki
Jézus kifejezi, hogy mindenre kész értünk emberekért! 

Jézus odaadja az életét is értünk, 
meghal értünk!

Ez a titok ebben teljesedik ki!

Innen indulunk el 
bölcs gondolkodással, elfogadva azt, 
hogy az, amit az ember meg tud enni a világ javaiból, 
az nem teheti boldoggá! 
Ha beengedi életébe Jézust, 
az az igazi életet táplálja! 

Jézus a maga igazságaival, élete példájával
egy magasabb szintű életet jelenít meg

és erre segít bennünket!

Az ember kiszolgáltatott, tudunk éhezni és szomjazni
Nagyon érdekes ez a titok, a kenyérnek, az étkezésnek meg a szomjazásnak a titka! Valójában
a  kiszolgáltatottságunkról  van  szó.  Mi  emberek  kiszolgáltatottak  vagyunk,  mert  tudunk
éhezni,  meg tudunk szomjazni!  Ugyanakkor ez olyan mélységek felé  vezet  el  bennünket,
amire ha vállalkozunk, akkor nagyon sokat megértünk ebből!

Hiszen az éhségünket és szomjúságunkat egy másik ember csillapíthatja!

Ez azt jelenti, 
hogy az éhségünk és szomjúságunk mögött 
ott várakozik egy szeretet, 
amely kész törni a kenyeréből 
és adni a vizéből! 
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Nagyon érdekesek a szellemi javak, 
amikor osztogatjuk őket, gyarapodnak! 
Ha valakit tanítunk, 
akkor mi nem leszünk kevesebbek! 

De ha valakinek a kenyerünkből törünk, 
az nekünk hiányzik, a miénkből adjuk!
Valamiképpen e mögött a titok mögött  
a másik ember szeretete van, 
amikor a magáéból ad, önmagát adja! 
Ez valójában az áldozatkészség! 

Jézus azt mondja: Aki hisz benne, aki befogadta őt életébe,
az részesül Jézus szeretetéből, áldozatkészségéből és erre van szükségünk!

Egymás szeretetére, áldozatkészségére van szükségünk,
hogy ne tenyész életet éljünk!

Jaj az embernek, ha elég neki az, amivel megtömheti gyomrát!
Többre vágyakozunk, szeretetre, áldozatkészségre!

Végeredményben ez az örökélet kezdete ebben a világban, ebben az életben!

Az örökéletet nem lehet kiérdemelni, 
az örökéletet nem lehet megfizetni, 
ebbe beleesik az ember! 
Szokták mondani, belelestem valakibe!

Az embernek valamiképpen bele kell esnie Istenbe, Isten szeretetébe!
Akkor van remény arra, hogy az ember olyan életjeleket mutat,

amelyek az örökélet megnyilatkozásai!
Csodálatos perspektíva, csak bölcs szív kell hozzá, hogy felfogja!

+  A M E N  +

Imaszándék a Mi Atyánkhoz

Kedves Testvérek! A hívek könyörgésében hallottuk, hogy Istenünk, a te néped gyülekezzen a
te áldozati oltárod körül! Gondolkodjunk el ezen. Egyenes arányban van, ahogy az emberek
innen elmaradoznak az oltár körül, úgy egyszerűen kikopik világunkból az áldozatkészség!
Áldozatkészség nélkül nem lehet élni! Áldozatkészség nélkül még szerelmesnek sem lehet
lenni! Áldozatkészség nélkül nincs házasság, nincs család, nincs nemzet!

Európa olyan gyönge,  mint  a  harmat,  önmagát  sem képes  megvédeni!  Csupa önös,  önző
ember alkotja  egész Európát!  Sajnos,  ebbe mi is  beletartozunk! Imádkozzunk azért,  hogy
térjünk már észhez és 

figyeljünk Jézus tanítására, aki értünk áldozattá lett! Ez az életformája!
Ebből nő ki a csodálatosan szép élet - mint az elvetett magból a gyümölcs!

Nincs más rendje az életnek! Imádkozzunk!

Mi Atyánk…
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