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SZENT IMRE HERCEG UNNEPE B év 1- 4 oldal

Olv.: Boles 4,7-17 — Lk 12,35-40
Az éber szolgak

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISEJEROL
Szentmise bevezetése

Szeretettel koszontom a Testvéreket! Ma a zsolozsma Orvendetes hirrel ajandékozott meg
benniinket: Nagy 6rom van ma az égben! Orvendezziink keresztények! Abban biztosak
lehetlink, hogy az égben 6romiinnep van. Itt a f6ldon igyekezziink mi is oriilni ezen a mai
napon, Szent Imre linnepén, mert 6t a Romai Katolikus Egyhdz az ifjisag véddszentjévé
avatta ¢és példaképiil allitotta! Nekiink arra kell figyelni, hogy az Egyhaz miért avatta szentté
Szent Imrét? A magyarazat a kovetkezo:

Szent Imre személyében a testi - lelki erd egyesiil!
A mai estén azzal a kérdéssel kell szembesiilniink,
hogyan is allunk a testi-lelki erdinkkel?
Legfoképpen miképpen dallunk a lelki erdvel?

Megkiilonboztetetten erre szeretnénk figyelni ezen az linnepi szentmisén. Ma reggel koran
volt egy szentmise, amiben minden csiitortokon Budapest lakoiért imadkozunk. Most tagitjuk
a kort, ebben a szentmisében a magyar ifjisagért imadkozunk, a Karpat-medencében ¢é16
magyar ifjisagért és a vilagban szétszorodott magyar csalddok fiataljaiért.

A magyar csaldadok fiataljai szamdra azt kérjiik,

hogy Szent Imre alakjat allitsak maguk elé példaképiil!

Szerezziik vissza azokat az eroket,

amelyek benniinket egymassal egyesitenek!

Ezek az osszeadott erdk elegendok lehetnek talan arra,

hogy tovabb tudjunk lépni és megmaradjunk kereszténynek és magyarnak!

Elgondolkodtat6 helyzet ez ma és egészen kiilonos aktualitasa van!
Nézziink dnmagunkba ¢€s kérjiik Isten irgalmat és kegyelmi tdmogatasat!

Szentbeszéd

Kedves Testvérek!

Szent Imre az Arpad-haz kiralyi dinasztianak volt sarja, amely tobb szentet adott a vildgnak,
mint Eurdpa 0sszes uralkod6 dinasztidja, pontosan 38-at. Szent Imre kultusza vetekedett a
masodik ezer esztendOben a legnagyobbakkal, Assisi Szent Ferenccel és masokkal, hiszen
1030-ban halt meg és 1083-ban avattak szentté. A szentek kdzott nem verseny van, hanem

a Katolikus Anyaszentegyhaz folismerte azt a példit,
amelyet Szent Imre személyében megjelenitett:

a lélek és a fizikai erd egyensulyat!

Az idei esztenddben kozéppontba keriilt egy egészen sajatos Szent Imre szobor, ami az 6
sziilovarosaban, Székesfehérvaron keriilt eld. Ez a szobor végre személyiségének ¢&s
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kiildetésének megfelelden, mint daliat abrazolja. Az egyértelmi, f6leg a torténészek kdrében,
hogy edzett, harcos, a kiralysagra késziilo fiatalember volt. 1030-ban, nem sokkal halala elott
karddal kezében legySzte a rank tamadé II. Konradot. Ugy kizavarta az orszagbol, hogy a
bajoroknak hosszu ideig nem volt kedve errefelé kalandozni. Azt meg mi tudjuk, hogy honnan
vette, honnan forrasozott szamara a lelkierd! A szent csaladi nevelésébol!

Honnan van Szent Imre személyiségének ez a kiegyensulyozott teljessége

A mai idében ezt a szempontot kell hangsulyozni, hiszen olyan vilagban ¢liink, amely a
testkultusz vilaga. A joléti allamok a testkultusszal vannak elfoglalva. Kérdés az, lehet-e testi
erot szerezni a kondicionald termekben, a fitnesz centrumokban? Lehet-e fizikai erot szerezni
ezeken a helyeken?

Az ember gondolkodasdanak kéozéppontjaban van a teste!
Mi van az ember lelkével?

Szent Imre nagysaga tobbek kozott a lelki erébol ered, amit a legendabdl ismeriink. Abban az
idében az életrajz legendaként szerepelt. Edesapja megfigyelte, de a legkozelebbiek korébél is
tobben, hogy gyakorta elvonult Veszprémben a Szent Gyorgy kapolnaba és imadkozott. Egy
ilyen alkalommal isteni sugallatra fogadalmat tett, hogy egész ¢életét elkotelezi Istennek és ezt
megtartotta mindvégig, €lete utolso pillanataig.

Szent Imre kiegyensulyozott személyiségének
ez a kettos ereje mutatja be 6t,
a testi edzettsége és a lelki ereje!

Lelki erot a templomokban, az imadsagban kapunk

Ma Européban a templomok helyét atvették ezek az elébb emlitett termek, a templomok meg
kitiriiltek! Németorszagban arverezésre var tobb ezer templom, istentiszteleti hely, kiiirtiltek,
nincs rajuk sziikség! Nekiink nagyon komolyan magunk elé kell allitani ezt a kérdést:

Elsosorban hogy dallunk a lelkieronkkel?
Mennyi szerepe van életiinkben a templomnak?
Mennyi szerepe van életiinkben az imadsagnak?

Két évvel ezel6tt egy imdm hirdette Budapesten: mit akarnak a keresztények Eurdpaban? Mar
nem imadkoznak, nem jarnak templomba, ugyan ki szamol veliik? Azon kell igen komolyan
elgondolkodnunk, hogy életiinkben ujra felértékelddjenck a templomok! A templom az
imadsag haza!
Legyen helye életiinkben az imadsagnak,
mert honnan vesziink lelkierot?

Lépten-nyomon halljuk, meg tudomanyos eldadasokban is: ép testben ép lélek! A pogany
Julidnusz mondatdbdl csak ezt az utolsd6 négy szot idézik, eredetileg: egészséges [lélek
egeszseéges testben! Egészséges testet valamiképpen testedzéssel, kondicionalassal lehet
szerezni, bar tilsagosan nem er6lkodiink. Ez nehéz, ennél kényelmesebbek vagyunk mar.

Honnan vessziik a lelki er6t? Hol marad ebbdl a sokszor idézett mondatbdl az allitmany? A

pogany bolcs, aki szatirdkat irt, azt mondja: egészséges lélek legyen az egészséges testben.
Hogyan legyen egészséges lelke az embernek? A pogany bdlcs erre is valaszol: imddkozni kell
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azert, hogy ép legyen a lelkiink az ép testiinkben! Masképp nem szerziink magunknak ép
lelket, ezt csak imadsaggal lehet megszerezni, sechogy masképp!

Vissza kell jojjon életiinkbe az imadsag és a templom,
ha egész életet akarunk élni,
ha egészséges lelkii emberek akarunk lenni!

Mi a lélek egészsége? Ez is rendkiviil fontos!
Oly sokat beszélnek errdl is! Az erkoles!
Az erkolcs a lelkileg egészséges 1ény megnyilatkozasa!

Az egészséges lelkii ember erkolcsos!

Az erkolcs az norma
Annyit beszélnek az erkolcsi valsagrol! Itt van a magyarazat, az erkdlcsi valsadg azt jelenti,

hogy nem egészséges a lelkiink! Beteg a lelkiink! Mit jelent ez? Azt jelenti, hogy nem
vagyunk normalisak! Ugyanis az erkdlcs az norma!

Az egészséges lelkli ember normakdovetd!
Vannak elvei, erkdlcsi normai, amikhez igazodik!
Aki ezt teszi, az egészséges lelkii ember, normalis!

Aki ezt nem teszi, az ontoérvényll, vagyis abnormalis!

Ez a vilag, amelyben ¢€liink, ontérvényii 1ények gyiilekezete!
Abnormalis vildgban éliink!

Véagyakozunk arra, hogy teljes ¢életiink legyen,
vagyakozunk arra, hogy egymassal kapcsolatban legytink!

Ma déleldtt kozépiskoldsoknak beszéltem. Ezt a kérdést tettem fol, hogy mire valo az élet?
Vilaszoltak-e mar ra? Mikor foglalkoznak ezekkel? Ezt a kérdést csak egészséges lelkii
gyerekember, vagy felndtt ember tudja megvalaszolni.

Az egészséges lelkii ember folismeri, hogy nem élhet 6nmaganak,
vagyis normadak szervezik emberi kapcsolatainkat!

Szent Imre nekiink példaképiink!

Bemutatja nekiink azt, hogy milyen a normadlis ember,

akinek lelki és testi energidi egységben vannak!

Imadkozé ember volt! Igy késziilt a korméanyzasra,

az orszag vezetésére! Igazi atléta volt!

Ha ez a lelki, testi egység nem sziiletik meg egy ember ¢életében,
akkor igen-igen nagy veszélyek leselkednek ra!

Szent Imre Amerika névadoja

A mai napon foltettem egy szoveget az internetre, aminek a cime: Szent Imrével Amerikdban.
Uzenet ¢s felhivas az amerikai magyaroknak! Ez arrdl szol,

hogy Balogh Sandor professzor ur kimutatta azt az igazsdgot,
hogy Amerika neve a mi Arpad-hazi Szent Imrénktol szarmazik.
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Amerigo Vespucci firenzei polgar volt. Abban az idoben Szent Imrének akkora tisztelete volt,
hogy a torténészek is foglalkoznak ezzel a kérdéssel. Rengeteg filigyermeket Imre névre
kereszteltek. Amerigo Vespucci is Arpad-hdzi Szent Imrére valé tekintettel kapta az Imre
nevet. Az ¢ idejében, 1391-ben Firenzében a Szent Marton templomban — idén Szent Marton
éve van — a szarnyas fooltaron lathatd Szent Imre képe, a festo ra is irta a képre:

Amerigo di Ungheria

A torténészek, a kutatok kimutattak, hogy Amerigo Vespucci sziilei azért adtak ezt a nevet -
tobbek kozott - gyerekiiknek, mert 6k is ott Firenzében Szent Imre kiilonds tiszteletét
gyakoroltdk. Amerigo Vespucci késébb nyilatkozott arrdl, hogy 6 is Szent Imre nagy
tiszteletéért adta ezt a nevet, nem 6nmagara gondolt, hanem Arpad-hazi Szent Imrére. Ha igy
tekintjiik, akkor mi magyarok adtuk a nevet Amerikanak!

Ebben a felhivasban arrél van szo,
hogy felhivjuk az Amerikaban €16
magyar kozosségeket,

hogy iinnepeljenek!

Tavaly deriilt ki ez az igazsdg.

New York polgdarmestere ezt a mai napot
Amerigo Vespucci napnak nevezte el és hozza tette,
Arpad-hazi Szent Imre tisztelete jegyében!

Szent Imre iinnepe van
Példakép!
Gondolkodjunk el azon,
hogy vissza tudjuk-e hozni ¢életiinkbe a templomok hasznalatat!
Meg tudjuk-e tolteni Ujra a templomokat!
Vissza tudjuk-e hozni a lelkierot az életiinkbe!
Kezdiink ujra imddkozni, mert leszoktunk rola!
Ha igen, akkor talan gyogyulunk!
E7 az egyetlen reményiink!

Isten biztos, hogy irgalmas! Isten veliink van! Elég, ha mi egymadst szeretjik! Ez a szeretet
0sszekovacsol benniinket, erre lehet épiteni 0j vilagot, 0j ¢€letet, akar 0j Eurdopat! Kiilonben
kevés a remény! Ma iinnepeljiink a remény jegyében!

Koszonjiik meg az égnek Szent Imrét,
koszonjiik meg az 6 dontéseit, az 6 példajat!

Legyiink biiszkék ra és kovessiik is ot!

+ AMEN +
Imaszandék a Mi Atyankhoz

Kedves Testvérek! Gondoljunk az utanunk jovokre, a magyar fiatalokra szerte a vilagban.
Legyenek biiszkék magyarsagukra, er6sddjenck meg lélekben, testben egyarant és a jovot

ajandékozzak nemzetiinknek!

Mi Atydnk...
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