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ADVENT 4. VASARNAPJA C év 1- 5 oldal

Olv.: Mik 5,1-4a — Zsid 10,5-10 - Lk 1,39-45
Maria latogatasa Erzsébetnél

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISEJEROL
Szentmise bevezetése

Kedves Testvérek! Sokszor panaszoljak az emberek, hogy tavol van az Isten! Isten mindig
kozel van! Legfeljebb mi emberek nem mozdulunk Isten felé! Furcsa emberi probalkozas is
van, az ember haverkodni akar az Istennel!

Engedjiik meg Istennek, hogy kozel johessen hozzank!
Engedjiik be Istent az életiinkbe, mert akkor dobbeniink rd,
hogy Isten mindig veliink van!

Most advent végén,

karacsony t6szomszédsagaban gondoljunk arra,

hogy mennyire késziiltiink erre a nagy tinnepre!
Vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket, banjuk meg bilineinket,
hogy méltéképpen iinnepelhessiik az Ur szent titkait!

Szentbeszed

Kedves Testvérek!
Nagyon sz€p tlinnepre, kardcsonyra késziiliink, amikor Jézus sziiletésére gondolunk. Azt a
titkot tinnepeljik, hogy Isten szereti a vilagot, Isten szeret benniinket, embereket!

Isten irantunk valo szeretetét ugy fejezi ki,
hogy a Fiu teljesiti Isten akaratdt és értiink Emberré lesz,
hogy megismerhessiik, mekkora szeretettel van irantunk az Isten!

A szentmise bevezetdjében emlitettem: a modern ember oly sokat emlegeti, hogy tavol van az
Isten! Az ember ezzel talan azt a tragédiat mondja ki, hogy az ember van tavol az Istentol!

Egészen mas volt az dkori ember gondolkodasa és az Istennel val6d kapcsolata.
Mas volt a valasztott nép elgondoldsa a Teremtordl, a MegmentOrol.
Egészen mas az Ujszovetség emberének gondolata az Istenrdl!

Az okori emberek Ugy gondoltdk, hogy az istenek messze vannak, az istencket ki kell
engesztelni. Aldozatok tomegét jelenitették meg, ezzel engesztelték isteneiket.

A vadlasztott nép egy 1épéssel elobbre jutott: félt az Istentol! Mobzes, amikor az ¢égo
csipkebokorban taldlkozik a kegyelmi érintéssel, akkor eltakarja arcat, nehogy meglassa az
Istent, mert aki meglatja az Istent, annak meg kell halni. Ebben a titokban azt fedezhetjiik f6l,
hogy az & vagyakozasuk mélységesen mély volt az istenlatasra! Az életiikket, az egész
orokkévalosagot gy gondoltak el: latni az Istent, de ne id6 elott! Ez jelenti a zsidok
felfogasat az emberi élettel kapcsolatosan: ha az embernek jol megy sora, akkor kdzel van az
Istenhez, Isten kozel van hozza, de latni - majd késobb!
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Az ujszovetségi ember féli az Istent!
Micsoda kiilonbség! Az ujszovetségi ember féli az Istent, folfogta Isten nagysagat,
emberfolottiségét, vilagfolottiségét, de ugyanakkor azt is folismerte, hogy mi az Isten akarata!

Isten akarata az emberrel az,
hogy Isten és ember egymdssal szovetségben legyen!

A hatalmas Isten lehet az ember szOvetségese! Ez volt, ez ma is az UjszOvetségi ember
istenképe! Az istenfélelem nem félelem Istentdl, hanem az a folismerés, hogy az Isten milyen
hatalmas! Ugyanakkor az ember mégis ezzel az Istennel 0sszetartozhat! Ezt fejezte ki a Biblia
emberképe, hogy emberi €letiinket az emeli meg, hogy mi dsszetartozhatunk az Istennel!

Az ember élete ez dltal valdjaban megisteniil!

Ma mar errdl keveset gondolkodunk, mert a mi emberképiink sajnos a modern emberkép,
amit a mai ember mintegy onmagat mentegetve mond, hogy tavol az Isten! Isten olyan tavol
van, hogy az ember nem érhet fel Hozza! Ha picit is belegondolunk: micsoda visszalépés!

Tavol az Isten,
ez a kijelentés készitette elo a modern vilag istentagadasat,
a modern vilag istenhitének gyengiilését!

Tévol az Isten!
Olyan tavol az Isten, hogy talan nincs is!
Még tovabb megy, kijelenti, hogy Isten nincs!

A szeretet kockdzata

A bibliai emberkép abbol az igazsagbol taplalkozik, hogy Isten és ember Osszetartozik! Ennek
a titoknak nagy linnepe Urunk megsziiletésének titka! Az ember keriil a torténelem
kozéppontjaba! Minden értetek torténik, olvassuk az apostoli levelekben!

A vilag Istené!
Ti Krisztuséi vagytok! Krisztus az Istené!
Csodalatos kapcsolat! Minden értetek torténik!

Hallottuk, Jézus Isten akaratdt akarja teljesiteni,
amikor értiitnk Emberré lesz! Isten akarta volt az,
hogy ugy fejezze ki szeretetét irantunk, hogy értsiik:
Jézus a kozottiink megjelend isteni szeretet!

Gondoljunk bele, mekkora kockazat a szeretet kockazata! A szeretet kockazata azt jelenti,
hogy az ember ebbe belehal, mert kiszolgaltatja magét! Minden feltételrél lemond az ember,
de ezt Jézustol tanuljuk, aki értiink Emberr¢ lett!

Jézus mindenrol lemond,

ami az 6 Istenségét védhetné ebben a profan vilagban,
ami az 6 szentségét megmentené

ennek a profan vilagnak szennyeitol!

Nem teszi, mert szeret!

A szeretet ezt a kockdzatot jelenti!
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Igy teljesedik be az ember megviltisa,
hogy Jézus odaadja az életét értiink! Meghal értiink!

Nagyon fontos, hogy ezzel a titokkal szembesiiljiink, amikor erre a nagy iinnepre késziiliink!
Kiilonben szamunkra sem marad mas beldle, mint valamicske megmentés ebbdl a szeretetbol!
Amikor ajandékot vasarolunk, ajandékot adunk egymasnak, akkor valamit visszahozunk
ebbdl a titokbol. Ennél tobbet var tdliink az élet! Az élet nem azt varja téliink, hogy
megvasaroljuk magunkat ajandékokkal egymastol!

Az élet azt varja,
hogy - ahogy Jézus tette, - Isten akaratidt teljesitsiik be!
Isten akarata
az egymdsnak ajandékozott nagylelkii megnyilatkozdsok sorozata!

Miképpen kell nekiink Isten akarata szerint ésszetartozni

Ez a titok a Szlizanya életében emberi moéddon jelenik meg. Azt hallottuk a mai
evangéliumban, hogy ez a titok kdzelebb keriil hozzank Maria megnyilatkozésai soran. Azt
olvastuk, hogy Maria utra kelt azonnal sietve Juda egyik varosaba megy hegyeken keresztiil
minden faradsagot vallalva és ott szolgal!

Ime a titok kiteljesedése
1. Mindenek el6tt azonnal, sietve kelt ttra, ami a pillanat kegyelmi gazdagsaga!
2. Minden faradsagot vallal, ami az életszentség kifejezodése!
3. Ott marad és szolgal, ami valojaban a Lélek ihletésére, késztetésére valo szolgélat!

Ez a harom titok kifejezi szamunkra,
hogy miképpen kellene nekiink Isten akarata szerint dsszetartozni!

1. A pillanat kegyelmi gazdagsdaga

Maria hallja a hirnoktdl, hogy rokona Erzsébet szintén gyermeket var €s par honap mulva
megsziiletik Erzsébet gyermeke. Ebben a pillanatban, ahogy Maéria hallja ezt az iizenetet,
azonnal és sietve elindul! Erre az azonnalra kell gondolni! Mi altalaban, amikor valamit tenni
kell, akkor elkezdiink gondolkodni, mi mindent kell még magunk koriil rendbe tenni, mi
mindent kell még elrendezni, hogy aztan elindulhassunk. Az ¢életben vannak olyan helyzetek,
amikor nem szabad gondolkodni, amikor azonnal tenni kell, amire a felszolitast kapjuk, mert
kiilonben elvétjiik a pillanatot!

EZz a pillanat kegyelme!

Kegyelem az Isten ajandékal

A pillanat az életiink!

Pillanatokbdl tevddik dssze az életlink!
Mennyi pillanatot elveszitiink!

Mennyi pillanatot elveszitiink,
amikor az ember ki tudna fejezni, hogy dsszetartozik a masikkal!
EZ az egyik lényeges iizenete Marianak!

2. Mennyi dldozatra vagyunk készek egymdasért

Maria masodik tizente, hogy a faradsagot vallalja, minden faradsdgot vallal a hegyeken
keresztiil. Aki ismeri Jeruzsalemet ¢és kornyékét az tudja, hogy mit jelentett ez az 1t
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Jeruzsalembdl Ainkarimba eljutni. Ez jo par kilométer igen-igen emberprobalod ut. Ennek
nagyon fontos iizenete van.

Mennyi faradsagra vagyunk képesek és készek egymasért?

Oly sokszor hallja az ember, hogy emberek jora torekednek, talan még azt is mondhatnam,
hogy szentek akarnak lenni! Mi ennek az tja? Ez, ilyen egyszerii! Vallalni a faradsagot azért
a masikért, amikor a masiknak segiteni kell! Ez a szentség utja! Nem kell kitalalni az utakat,
megmutatta Jézus, megmutatta a mai vasarnap iizente szerint Méria.

Nincs mas utja az ember lelki novekedésének!

Oly sokszor halljuk, hogy az emberek mekkora gondolatokkal allnak el6. Mindenki tudja,
hogy mit kell tenni! Mindenki tudja, hogy mi a megoldas kulcsa! Es? Minden attél fiigg, hogy
mennyi aldozatot tesz, mennyi aldozatra hajlandé a masikért! Itt bejon a kényelmiink, az
Onzésiink, az okoskodasunk! Megprobaljuk kibeszélni, hogy éppen miért nem!

Maria példat ad nekiink, mit jelent daldozatot hozni a masikért!
Ez az ut! Nincs mas ut!

Aki ezt az utat elhagyja, vagy ezt az utat kikapcsolja az ¢életébdl, vagy el akarja keriilni, az
olyan tutra 1ép, olyan tton indul el, amely zsakutca, vagy eltévelyedésbe visz!

3. A Lélek késztetésére valo szolgdlat

A harmadik nagyon lényeges szempont, amire Maria tanit benniinket: ott marad addig, amig
ott sziikség van ra! Mi mindent kell adott esetben elhagyni azért, hogy az ember meg tudja
tenni azt, ami sziikséges a masik szadmara! Ilyenkor nem lehet eldjonni azzal, hogy mi minden
dolgom van, mit kell nekem elvégezni. Amikor az ember felismeri, belatja, hogy valakinek
mire van igazan sziiksége, akkor azt tessziik, amire a masiknak sziiksége van, nem pedig azt,
amit mi kitalalunk. A maltaiaknak van egy nagyon fontos igazsaga: segiteni csak jol szabad!
A jol segiteni azt jelenti, hogy azt tessziik, amire a masiknak sziiksége van, nem azt, amiben
mi kiteljesediink, amit mi kitalaltunk és folépitettiink. Ilyen esetekben nem is biztos, hogy azt
tessziik, amire valoban annak a masiknak sziiksége van. A Biblia ezt igy mondja: ezek a
Szentlélek sugallatai! Ne gondoljuk azt, hogy mi mindig ki tudjuk talalni, hogy mit kell tenni.
Minden helyzet egyedi.

Ahhoz, hogy az ember a kiilonbozo egyedi helyzetekben helyt tudjon dllni,
jo antenndak kellenek,
hogy az ember a Lélek sugallatait, a Lélek szolitasait, intéseit folfogja!

Kozel van az Isten! Amikor az ember ezekkel a kérdésekkel szembesiil, ezeket a
megoldasokat elfogadja és magaéva teszi, akkor megjelenitjiik egymas szamara az Istent! A
vilag hitetlensége pontosan abban van: minden értiink torténik, azért ugy gondoljuk, hogy
nekiink nincs dolgunk, nincs kotelezettségiink a masik felé! A mai vasarnapon valamiképpen
allitsuk at a valtokat, allitsuk at a gondolkodasunkat! Még van harom-négy nap karacsonyig,
gondolkodjunk el azon, hogy valoban kozel enged;jiik-e magunkhoz az Istent?

Eurdpaban éliink. Kérdés, hogy Europa hogyan adventez, hiszen a kereszténység szinte

mondhatjuk, megsziint! Még 1ugy, ahogy kevesen jonnek a templomokba, de a
mindennapjaikban nagyon sikeres volt az alapok tonkretétele! Az embernek sokkal konnyebb
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a pillanatokat elengedni, vagy a pillanatokat a magunk javara forditani. Konnyebb az
embernek minden 4ldozattol viszolyogni, minden aldozattél lehetdleg elhatarolodni.
Koénnyebb az embernek a maga okoskodasat mindenek elé helyezni. Pedig a pillanat az élet és
a pillanat mindig masok felé¢ fordit, mert az életnek csak akkor van értelme, ha kiléplink a
magunk vilagabol! Igen, az dldozat pontosan azt jelenti, hogy az embernek a masik annyira
fontos, hogy érte dldozatot hoz! Minden 4ldozat lemondas!

Szeresd felebardtodat, mint 6nmagadat!
Az eredeti szentirdsi fogalmazds szerint jobban, mint magadat!
E7 kell, hogy meghatdarozza az dsszetartozdasunkat!

Ezért fut zatonyra szinte minden emberi kapcsolat, mert nehéz mindezt bevaltani a Lélek
késztetésére! A Lélek mindig kiemeli az embert! A Lélek égi ajandék! A Lélek ihletései
isteniek! Ha az ember ezeknek teret ad az életében, akkor egy j vilag tamad!

Nem tudom, hogy mennyire van jelen Eurdpaban az advent, ebben a pogannya lett,
keresztény gyokereitél megfosztott Europdban. Itt vagyunk mi! Rajtunk mulik, téliink fligg,
hogy meg tudunk-e Gjulni! Tudunk-e egy 1j ¢életet tdmasztani el6szor a magunk szivében,
aztan a megsziiletett gyermekeink altal, azt kovetden az élet szolgalata altal!

Higgyék el, rajtunk mulik, Isten pedig veliink van!
Mindenki megkapja az isteni segitséget,
aki van annyira aldazatos, hogy szamit az Istenre!

+ AMEN +
Imaszandék a Mi Atyankhoz

Kedves Testvérek!
Isten szandéka, hogy Isten és ember torténete kozos torténet legyen! Mi Isten szovetségesei
vagyunk, ha akarjuk! Isten legfébb szovetségese az emberek vilagdban Sziiz Méria!

Gondoljunk arra a nagy lehetoségre,
hogy mi Isten munkatdrsaiként egymas életét szolgalhatjuk,
szebbé, gazdagabbad, boldogabba tehetjiik!
Ne mondjunk le errdl a csoddlatos kiildetésrol!

Mi Atyank...
Szentmise befejezése

Kedves Testvérek!

Hasznaljuk fel lelkileg még ezt a néhany napot. Akkor igazan linnepelhetiink, ha hissziik,
hogy kiviilrél kell jonni a segitségnek! Megfeleld aldazatossagra kell jutni ahhoz, hogy az
ember beldssa, nem képes megoldani sem a maga, sem a vilag problémait! Kiviilrdl kell, hogy
j0jjOn a segitség! A megvaltas errdl szol! Karacsony ezt a folyamatot inditja el!

+ALDAS +
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