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NAGYPÉNTEK                                             C év                        1– 4 oldal 

AZ ÚR SZENVEDÉSÉNEK ÜNNEPLÉSE 
  

Olv.: Iz 52,13-53.12 – Zsid 4,14-16, 5,7-9– Jn 18,1-19,42 

Jézus szenvedéstörténete  
 

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISÉJÉRŐL 
 

  

Bevezetés 

 

Szeretettel köszöntöm a Testvéreket! Ma reggel azt kérdezték tőlem az egyik televízióban: 
miért könnyebb karácsonyt ünnepelni, mint nagypénteket. Ma azért vagyunk itt, hogy 
megértsük nagypéntek titkát, megértsük életünk titkát!  
 

Nagypéntek a földbe hullott búzaszem ünnepe! 

Ha a búzaszem nem hull a földbe, egyedül marad, 
de ha elhal, sok termést hoz! 

 

Életünk titkáról van szó! Egy színész mondta: nagypéntek csodálatos dramaturgia! 
Üzeneteket hallunk Istentől! Jézus szenvedéstörténetében, az isteni szeretet drámájában 
csúcsosodik ki az isteni üzenet! Majd könyörgünk a világban élő emberekért! Az Egyház 
könyörög az emberekért! Az Egyház közbenjár az emberekért!  
 

A szentáldozásban találkozunk azzal a misztériummal, ami számunkra lehetővé teszi az új 
életet! Az Egyház fölkínálja az élet Kenyerét! Emberi erőinket talán ismerjük, bár ezt sem 
egyszerű számba venni, milyen erőink, milyen adottságaink vannak és mire használjuk 
azokat! Az Egyház arra tanít bennünket, hogy ezek a karizmák, ezek a talentumok mire valók! 
  

Az élet Kenyere lelki táplálék! 

Az Egyház azt az isteni ajándékot kínálja föl,  
amely természetes, emberi erőinket megnöveli! 

 

Az emberi erőfeszítések nem elegendők!  
Ha elegendő lenne, akkor jobb helyzetben élnénk!  
Emberi erőink még akkor sem elegendők,  
ha tele vagyunk jó szándékkal,  
mert sebzett természetű lények vagyunk!  
Az önzés körülöttünk suttog! 

 

Isten táplálja lelkünket! 

A lelkierő az egyetlen lehetőség ebben a világban! 

Szembesüljünk ezen az estén életünk titkával! 

 

Jézus szenvedéstörténete  

 

Kedves Testvérek! A szeretet drámai! A szeretetben kiszolgáltatjuk magunkat, azért a 
szeretettel vissza lehet élni! Az ember a szerződéseket, a szövetségeket is meg tudja törni, de 
annak más a természete, azt is mondhatjuk: az embernek olyan a jövője, amilyen a 

szerződése! A szeretetre is lehetne mondani, hogy ez is valamiképpen szerződés, csak a 
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szeretet természetrajza más! Az ember a szeretetben csak arra gondol, amivel tartozik a másik 
embernek, következésképpen a szeretet titka külön-külön mindegyikünk szívében van! A 
válaszadás a másik ember műve!  
 

Jézus az isteni szeretetben a csúcsra jut! 

Jézus az életével fizet! 

Ebből az áldozatból élet támad! 

 

Könyörgések 

 

Divatos fogalom: globális világban élünk. Nagypéntek üzenete a szeretet globalizációja! Az 

értünk szenvedett, meghalt és föltámadt Jézus elküldi követeit: Menjetek el az egész világra, 
hirdessétek minden népnek az örömhírt: mi emberek új életet élhetünk! A kereszténység 
minden ember felé indul, nem számít, hogy kinek milyen a felfogása, mit hisz, mit vall! A 

kereszténység a szeretet vallása, minden embernek fölkínálja ezt a lehetőséget!  
 

Ennek jegyében imádkozunk most 
és kiterjesztjük a szeretet hatalmát minden emberre! 

 

Hódolat a kereszt előtt 
Kedves Testvérek! Nagypéntek az élet ünnepe! Krisztus az életét adta oda értünk, hogy 
életünk legyen! Most szembesüljünk ezzel a titokkal, ezzel a valósággal! 

 

Íme a Szent Keresztfa,  
rajta függött valaha a világ Megváltója! 

 

Nagypénteken Krisztus felé fordulunk, aki nem áldozat! Ő maga mondja: önként adom oda az 

életemet! Ennek a krisztusi szónak ma, 2016-ban különös jelentősége és értelme van! Az 
elmúlt hetekben, napokban találkoztunk azokkal, akik állítólag önként adták oda az életüket, 
az önkéntes merénylők! Ők önként adták oda az életüket, ha igaz, azért, hogy hódítsanak!  
 

Jézus önként adta oda az életét, mert szeret! 

 

A merénylők önként adták oda az életüket, ha igaz  
és ha jól választják meg a helyszínt,  
akkor sokakat magukkal visznek a halálba! 

 

Jézus azért halt meg a kereszten, 
 hogy mindenkinek élete legyen! 

Micsoda különbség! 

 

Nagypéntek az élet ünnepe, a szeretet ünnepe! Jézus az Új Ember, aki értünk él! Jézus értünk 
halt meg, hogy az életünket szolgálja, halálával megteremti az új emberiséget! Hallottuk a 
passióban,  

a katona lándzsával megnyitotta Jézus oldalát, 
abból vér és víz ömlött ki! 

 

A víz a keresztség vize 
Az egyházatyák, a teológusok így magyarázzák. A keresztség vizében szabadulunk meg régi, 
önző önmagunktól, a régi embertől, aki csak magának él! Víz ömlött ki Jézus oldalából, 
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amelyben újjászülethetünk, önzetlen, szerető keresztény közösség jöhet létre Ez az Egyház 
közössége, a keresztények közössége! 
 

A vér az áldozatról szól  
Az új emberiség áldozatkészségével igazolja összetartozását minden emberrel! Azt kérdezik 
ma, hogy a pápa miért térdel le a muszlimok előtt és megmossa lábukat? A pápa elmegy a 
legvégsőkig, a legmélyebbre hajol le, mert ő mindenkihez odafordul! 
 

Az új emberiség lehajol, 
áldozatkészségével kapcsolatot teremt az emberekkel 

 és életet ajándékoz nekik! 

 

Nagypéntek erről a titokról győz meg bennünket! Jézus azért küldi követeit a világ minden 
tájára, hogy ez az új emberiség megszülessen! Egyetlen vallás sem rendelkezik ilyen 
örömhírrel! Egyetlen vallásnak sincs ilyen jövőképe, ilyen igénye! 
 

A hitetlenek támadása 
A hitetlenek világa miért támadt ez ellen az új emberiség ellen? Zavaró az ember 
önzetlensége? Az ember önző természettel születik, aki ezt az újjászületést nem munkálja 
magában, azt zavarja az önzetlen ember jelenléte.  

 

Miért üldözik a kereszténységet, 
miért teszik nevetségessé a híveket? 

 

Nem egyszerű kialakítani az új életszemléletet,  
hogy annyi közünk van egymáshoz,  
amennyi áldozatot hozunk egymásért!  
Az önző ember nem akar áldozatot hozni a másikért!  
Az önző ember magának akar élni!  
Ez a beteg lelkű világ nem igazodik az értékekhez! 

 

Bár csodálatosan fogalmazza meg az ember jogait, az ember személyiségével kapcsolatos 
nagy-nagy igazságokat, közben önző, csak magának él! 

 

Az életet ünnepeljük  
Íme a Szent Keresztfa! Nézzünk föl a keresztre, mert Krisztus új életszemléletet tanít nekünk! 
Krisztus az Új Ember, aki Isten akaratára figyel elsősorban, erre akar rávezetni bennünket is!  
 

Jobban figyeljünk az Isten akaratára,  
aki egymásnak ajándékozott bennünket!  
Ezáltal jobban figyeljünk egymás akaratára,  
hogy mit vár tőlünk a másik ember!  

 

Ha ezen az úton el tudunk indulni,  
akkor talán menthető az életünk! 

A megváltás erről szól! 

Ha ezen az úton indulunk el,  
akkor talán még Európa is menthető! 
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Szeretném, felkínálom mindenkinek azt a lehetőséget, hogy egy pillanatra fölemelje a fejét! 
Annyit bántottak bennünket, tapostak a porba, el kell jutni oda, hogy fölemeljük a fejünket! 
Kinek gondja, baja az, hogy a keresztények másodrangú állampolgárok az emberiség nagy 
családjában! Rendjén van ez így? Ne adjuk meg magunkat!  

 

Ha megállunk az Élet Fája előtt - legszentebb jel nekünk a kereszt - 
és fölemeljük fejünket, akkor meg tud jelenni általunk 

a legnagyobb erő, a legnagyobb hatalom,  
a Lélek ereje, a szeretet hatalma! 

 

Szentáldozás 
Nagypénteken nincs szentmise. Régen a magyarok ezt csonkamisének nevezték. Mi Atyánk 
imádság után szentáldozás és befejezés. Az áldással egymástól elköszönünk. Megköszönöm a 
testvérek türelmét, nem egyszerű ilyen hosszú időn át egymásra figyelve együtt lenni. 
Szükségünk van ilyen próbákra is! Hol van ez az élet igazi próbáitól! Ezek a találkozások 
növelik a lelki erőnket!  
 

A mai ünnep figyelmeztessen bennünket arra, hogy az apostoli idők után a kereszténység 
bölcsője volt Szíria. Az első hat évszázadban ott élt kiteljesedve a kereszténység. A hetedik 
évszázadban megjelent Mohamed és mindent megváltoztatott. Ma ott tartunk, ahol tartunk. 
Ott született az az imádság, amit oly sokszor veszünk ajkunkra: Oltalmad alá futunk Istennek 

szent Szülője! Ez is Szíria ajándéka nekünk! Ott az első évszázadokban a Szűzanyát az 
irgalmasság Asszonyának nevezték! Ez a gyönyörű elnevezés is Szíria ajándéka! Ma más 
helyzetben vagyunk!  

 

Nagypénteki ünneplésünk után arra gondoljunk, 
hogy van Istenünk, van Szűzanyánk,  

nekünk magyaroknak Magyarok Nagyasszonya, 

az igazi irgalmasság Asszonya! 

 

+  Á L D Á S  + 

 

Mennyei Atyánk, Szent Fiad halálát 
a te néped saját feltámadásának reményében ünnepelte! 

Kérünk, áradjon népedre bőséges áldások, 
nyerjen bocsánatot, részesüljön vigasztalásban, szent hite növekedjék! 

Jusson el az örök üdvösségre Krisztus, a mi Urunk által! 

 

+  A M E N  + 

 

 

 

 

 


