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URNAPJA A év 1- 6 oldal
KRISZTUS SZENT TESTENEK ES VERENEK UNNEPLESE

Olv.: Mtorv 8,2-3.14b-16a — 1Kor 10,16-17 — Jn 6,51-58
Jézus az élet kenyere az Eukarisztidban

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISEJEROL
Szentmise bevezetése
Kedves Testvérek! Minden vasirnap Urnapja, az Ur gyézelmi napja! Jézus gyézelmét
iinnepeljiik, Jézus legyOzte a rosszat, legyOzte a halalt! Az 1) életre emlékeziink, a husvéti
¢letre! Sajatos a mai vasarnap elnevezése:

Urnapja!

Igy hivjuk ezt az iinnepet, azt jelenti, hogy Jézusnak a rossz folotti
gyOzelmének titkdba bocsatkozunk! Mit jelent ez a titok?

Jezus ertiink adta oda az életét!
Ebbol az odaaddsbdl sziiletik a keresztények uj élete!
Nekiink ezt az uj életet kell megjeleniteniink a vilagban!

Ha ez nem sikeriil,
akkor Eurdopabol Afrika lesz, Azsia lesz!
Ez az egyetlen lehetoségiink!

Ezért a mai linnepen a keresztény élet titkiba merészkediink! A keresztény élet titka a
szentmisébol taplalkozik! Elkezd6dott a nyar, elfogytak a gyerekek az oltar koriil, a csaladok
is, mert mindenki ugy gondolja, hogy most ki lehet venni a szabadsagot. Kisértés, hogy ugy
gondoljuk, hogy a szabadsag azt is jelenti, hogy innen is kivessziikk a szabadsdgunkat, a
templomokbdl, a szentmisérél! Mindenesetre mi itt vagyunk és tinnepeliink!

Unnepeliink, mert tudjuk azt,
hogy nemcsak kenyérrel él az ember!
A lelki taplalékra is sziikségiink van!

A mai linnep e felé a lelki taplalék felé forditja figyelmiinket, mert a Lélek hordozza az életet!
A Lélek hordozza a vilagot! Sziikségiink van erre a lelki taplalékra, kiilonben erdsebb lesz a

Lélek erejénél a kard ereje! Erdsebbek lesznek a fegyverek, az e vilagi probalkozasok!

Mi most lélekben iinnepeliink!
Urnapja van!

Szentbeszéd
Kedves Testvérek! Hallottuk az evangéliumot. Hallottuk a dics6ité himnuszt, amit a fiatalok

énekeltek! Minden szentmisén az atvaltoztatds utan vallomast tesziink! A szentmise
bevezetdjében mondtam, hogy a keresztény ¢let a szentmisébdl €l!
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A keresztény élet sajdtos élet!

Nem az az élet, amit a Fold adhat!

Ez olyan élet, amely a foldi életet atnemesiti!
Lelkesiti! Lelekkel tolti meg!

A foldi élet tulsagosan testi!

Eurdpa végnapjait éli

A mai vilagban teljesen elhatalmasodott a test ereje! Mindent ez hataroz meg, a vilag
gondolkodésat, magatartasat, az emberi kapcsolatokat. Mindent a test hataroz meg! Mintha
elfogyott volna a Lélek! Ezért mondtam:

A keresztény élet a szentmisébol él!
Egyediil itt beszélnek a lélekrol,
a lélek eledelérol!

A napokban olvastam, valaki jajong, le is merte irni: Europa elveszitette a lelkét, erétlen! Az,
amit Eurdpa miivel, mintegy behivja egy masik vilag embereit. Ezzel kaput nyit annak, hogy
Eurdpa megsziinjon, mert akik érkeznek, azok hozzak ide a maguk gondolkodésat, a maguk
kultarajat, a maguk vilagat.

Eurdpat a Lélek sziilte!
Europat a Lélek formalta olyannd, amilyen!
A neoliberdlis gondolkoddas Eurdpadt haldlra itélte!

Ez a felvilagosodas koraban kezd6dott, most a végéhez kozeledik! A keresztény lelkiség a
szentmisébdl €l, a kiliresedett templomok arrdl beszélnek, hogy Eurdpa végnapjait éli, mert
elfogyott a Lélek! Nincs sz6 Lélekrdl, majdnem mosolyognak: mi az, hogy lelki eledel?

A mai iinnep arrdl szol, hogy az ember a Lélek felol él

Minden szentmisén ezt az igazsagot mondjuk ki:
Ime hitiink szent titka!
Haldalodat hirdetjiik
és hittel valljuk feltamadasodat,
amig el nem jossz!

Mirdl sz61 Jézus halala? Arrdl szol, hogy Jézus odaadja az életét értiink!
Mirdl szdl az ember élete? Arrol szol, hogy odaadjuk az életiinket egymasnak!
Egymasért! Vagy nem? Ha nem, akkor megsziinik a torténelem!

A mi torténelmiink egyértelmii:
Hittel valljuk feltamaddasodat,
vagyis az uj életet, azt az életet,
amely a Lélek felol gondolja el

az ember vilagat, az ember kapcsolatait!

A szeretet érthetetlen
Ha a Lélek feldl gondoljuk el az életet, akkor vagy az hatdrozza meg az életiinket,
ami érthetetlen, vagy nincs is €letiink! Mi az, ami érthetetlen? A4 szeretet!
A szeretetnek nincsenek igazdbol emberi magyarazatai!
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A szeretet vagy megsziiletik, vagy nem!
Ha megsziiletik, akkor kockaztat!
EDbbol lehet élni!

Ha nem sziiletik meg, akkor csak szamitds van!
Ahol csak szamitas van,

ott az esetek tobbségében haszonlesésrdl van szd!
Ne altassuk magunkat!

Unnepeljiink
A kérdés az, hogy tudunk-e ma tinnepelni?
Tudunk-e valamit is elgondolni
az Oltériszentség titkarol?

A nagy gondolkodok azt mondtik:
O, csodalando dolog!

En még tudtam csodalkozni!
Ré tudtam csodalkozni
az Oltariszentség titkara, Krisztus titkara!

A mai ember azt mondja: O, érthetetlen! A mai ember olyan ostoba, beleszédiilt a
tanultsagaba, az ismereteibe, azt gondolja, csak az van, amit megért, amit tud. Taldn ezért
laposodtak el a kapcsolataink is, ha csak az tart 0ssze benniinket, ami érthetd, akkor vége
mindennek!

Az Ur kizelségének orome
Ez az tnnep az Ur kozelségének 6romébdl sziiletett! — mondja Aquindi Szent tamds, a
legnagyobb katolikus keresztény gondolkodé a XII szdzadban.

Ez az iinnep abbdl az 6rombdl sziiletett,
ami az ember szivében sziiletik meg a folott,
hogy kozel van az Isten!

A XII szdzad embere ennek még oriilt! Ma allanddéan arr6l beszéliink, hogy tdvol van az Isten,
olyan tavol van, hogy taldn nincs is! Ugyanakkor szeretnénk, ki is fejezziik a vagyainkat,
hogy j6 lenne, ha kozelebb lenne! Tavol, vagy kozel? Nem ilyen kérdés ez! Ez a Lélek vilaga!

Az Oszivetség Isten kizelségérdl

Sok olyant olvasunk fel az Oszovetségbdl, ami nagyon idegen lehet. Mit tudunk mi kezdeni a
szemet-szemért, fogat-fogért vilagaval? De még ott is vannak felragyog6 titkok, ahol azt
olvassuk, hogy vannak-e olyan népek, amelyeknek az istenei olyan kozel vannak hozzajuk,
mint amilyen kézel van hozzank az Ur, a mi Isteniink! A hivé zsidosag, akik a titkot értették,
azok arrol beszéltek, hogy Isten szava, amely Moézeshez szolt, milyen kozel van hozzajuk!

Az Ujszovetség Isten kizelségérdl
Olyan kozel van hozzank az Isten,
hogy értiink Emberré lesz Jézus Krisztusban!
Olyan kozel van hozzank az Isten,
hogy Jézus azt mondja:
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Vagyva-vagytam veletek elkélteni ezt a lakomat!
Ez az utolsé vacsorara utald csodalatos jézusi szo!
Jézus azt mondja:

Veletek maradok minden nap a vilag végezetéig!

A templomok iivegablakai

A kenyér az En testem a bor az En vérem! Ezen akad meg az emberi gondolat, mert hogy
lehet? Ezt kiviilr6l nem lehet megérteni, csak beliilr6l! A mi kapolnankban csak egy
iivegablak van. Vannak templomok, amik tele vannak iivegablakokkal. Nem véletlen, hogy
ilyen ablakokat készitettek a multban, mert ez az iivegablak csak beliilrél értheté! Nézzék
meg azokat a csodalatos livegablakokat, amiket példaul a Matyas templomban lathatunk.

Az iivegablak kiviilrol nézve semmi, vak!
Ha bejoviink, akkor ldatjuk a titkot,
amit mutatni akar az ablak,
kiviilrél nem latjuk, csak beliilrol!

Az Oltariszentség titka

Az Oltariszentség titka is csak beliilrél érthetd, csak a hit feldl értheto! A kdzépkori ember
igy nevezte ezt a titkot: Krisztus szenvedésének a titka, aki azt mondja: Testemet adom, a
Véremet ontom! Ez sem elég! Azt is hozza kell tenni, amit Jézus mondott: Ertetek!
Meghalhat valaki, kionthatjak a vérét valakinek, és? De ha értetek!

Most emlékeztink az 56-os hosokre, akik értiink kockaztattak az életiiket! Micsoda
kiilonbség, mint amikor valaki aldozat! Csak beliilrdl érthetd!

Ez az odaadas gesztusa!
A beliilrol érthetoség azt jelenti,
hogy Jézus értiink adja oda az életét!

Ez a titok jelenik meg az Oltdriszentségben!
Ezaltal marad itt veliink Jézus a vilag végezetéig!
Ne a kiilsdt nézziik, a kenyeret, meg a bort,
hanem Jézus szavara figyeljiink!

Ezt cselekedjétek az En emlékezetemre!

Jézus, akinek a szenvedésére emlékeziink

Ki az az ostoba ember, aki szivesen emlékezik a szenvedésekre? Mennyit emlékeziink mi
magyarok a tragédidinkra, Trianonra, a 48-as forradalomra, az 56-os forradalomra ¢€s sok
minden masra! Ki emlékezik a rosszra?

Jézus szenvedésének emlékezetébol

valami jo jon ki, az, hogy értiink!

Jézus ezt a jot akarja jelenvalova tenni a vilagban!
Az értem ¢€s egymasért tlint el

a hitetlenség okan ebbdl a vilagbol!

Ha nem egymasert éltiink,

akkor bezdarult az élet kapuja!

Akkor meghaltunk!

Ha ez elhatalmasodik, akkor vége mindennek!
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Azért emlékeziink hitiink titkara, Jézus szenvedésére, mert értiink torténik €s azt akarja, hogy
ez a gondolkodas, ez a Lélek feldl valdo magatartas jelen legyen az egyéni életlinkben, a
tarsadalomban, a vildgunkban! A mai tinnepen, Urnapjan erre kell figyelniink!

Talan tudunk tanulni,

ha még lesz idonk arra,

hogy 6riilni tudunk az Ur kozelségének,

ha még lesz idonk arra,

hogy imadkozzunk is nap mint nap keveset, sokat,
ha még lesz idonk arra,

hogy legalabb vasarnap

az Ur kozelségére ahitozva iinnepeliink egyiitt!
Vasarnap azt jelenti,

Krisztus csalddja, Isten népe gyiil ossze!

Ha ez nem torténik meg, akkor kihal a csalad,
akkor nincs tobbé Isten népe! Erezziik ezt a veszélyt?
Erezziik azt, hogy a pallos itt van a fejiink folott? A csalad, a nép!

Nem véletlen, hogy a II. Vatikani Zsinat az asztalt tette az emlékezés kozéppontjiba! Ez
nem ¢éttermi asztal! Ez Krisztus asztala! E koriil a csalddtagok gytilnek 0Ossze, akik
Krisztusban megkeresztelkedtek! E koriil az Isten népe gylil 6ssze, akik ezeket az értékeket
értékelik és magukénak akarjak! Ezen az asztalon lelki étel van!

Szent Agoston

Ha a mélységekbe akarunk tekinteni, akkor Szent Agoston gondolatdra figyeljiink, aki a TV,
V évszazadban rengeteget tépelddott ezen, mint hatalmas gondolkod6. Azt mondja, hogy ez
asszimilacid! Ahogy az ember megeszi az ételt, ami a csaladi asztalon van, azt az ember
asszimilalja, beépiti a testébe s ez altal él. Testi étel.

A lelki étel azt jelenti, — mondja Szent Agoston —
hogy Jézus az erdsebb, ¢ asszimildl benniinket!
Jézus épiti be a mi egyéni életiinket,

a mi emberi életiinket az 0 isteni életébe!

Ez a lelki taplalkozas!

Azért van értelme az evésnek, mert az ember erdsebb, képes feldolgozni és beépiteni
szervezetébe az ételt. A lelki taplalkozasnal Jézus az erdsebb!

Jézus épiti be a mi életiinket
az 0 isteni életébe!
Errol nem szabad lemondani!

Aki errdl lemond, az csak eszik! Borzaszto, ha az ember csak eszik! Ez a testi taplalkozés
nekiink a vesztiink. Egyfolytaban hallom, hogy Magyarorszag az evés aldozata! Hogy van ez?
Ha Isten nincs, a keresztény értékrendet megsziintettiik, akkor gépekké valunk, evogépekkeé!

Az asztal a kozéppont, csaladi asztal, krisztusi asztal!
Etel van rajta, lelki étel!
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Krisztus akar benniinket asszimildalni,
krisztusiva tenni, lelki emberekké tenni!
Onmagdt adja értiink!

Ebben az esetben Isten népe él!

A mai iinnepen az életre kell gondolnunk,
a lelki életre!

+ AMEN +

Imaszandék a Mi Atyankhoz

Kedves Testvérek! Most az Ur imadsagat imadkozzuk. Ebben az imadsdgunkban két ember
emlékezetére gondoljunk és adjunk helyet ebben az imadsagban. Mind a ketten halva
fekszenek. Az egyik egy magyar ember, a masik egy német. A magyar ember Fonay Jend, a
masik ember Helmut Kohl. Erre a két emberre kiilon is gondoljunk az imadsagunkban, 6k
még egy régi generacio képviseldi. Ez a generacid lassan kihal veliik egyiitt! Ezek az emberek
még kozosségben tudtak gondolkodni!

Gondoljunk Jendre, aki négy honapon keresztiil a siralomhdzban varta azt, hogy mikor
végzik ki. Hala Istennek folmentették. Gondoljunk Helmut Kohlra egy mondata miatt
kiilonosen mi magyarok. Amikor azt kérték toélem, hogy a Zugligeti plébdania lehessen a
német nagykovetség munkahelye, - nem lehetett valasztani, de ez mar politikai dontés volt -
akkor telefonon azt mondtam, hogy ez engem aggaszt.

Par 6ra mulva visszahivott: Kedves Pater, beszéltem Gorbacsov Urral, aki azt mondta: a
magyarok jo emberek! Nekem ez elég, legyen maganak is elég! Kdszonjilk Gorbacsov és
Helmut Kohl. K6szonjiikk Helmut Kohlnak ezt a mondatot: a magyarok jo emberek! Legyiink
azok! Orizzitk az 56-os héseink emlékét! Ma kiilonosen gondoljunk Jenére, aki az én
lelkemhez tartozott mindig, akkor is, amikor ez az dsszetartozas nem volt dicséretes!

Mi Atyank...
Konyorogjiink
Kériink Urunk, toltsd be lelkiinket Istenséged 6rokkévalo élvezetével,

amelyet draga testednek ¢és vérednek mostani vétele mar eldre jelez,
aki élsz és uralkodsz, mindorokkon orokke! Amen
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