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NAGYCSUTORTOK B év 1— 4 oldal
AZ UTOLSO VACSORA EMLEKERE

Olv.: Kiv 12,1-8.11-14 — 1Kor 11,23-26 — Jn 13,1-15

A labmosas
KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISEJEROL
Nagycsiitortok van, az utolsé vacsora emléknapja!
Konyorogjiink

Isteniink! Annak a szent vacsoranak megiinneplésére jottiink Ossze, amelyen Egysziilott Fiad
uj és Orokre szO0lo aldozatat és szeretetlakomdjat haldla elott az Egyhdzra bizta! Kériink,
segits, hogy ebbdl a nagy misztériumbol a szeretet és az ¢€let teljességét merithessiik a mi
Urunk Jézus Krisztus, a Te Fiad altal, aki veled ¢l és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mindorokké orokkeé! + AMEN +

Szentbeszed

Kedves Testvérek! Hallottuk az utolsé vacsora Jézus Ordja, ahogy mondta: ,,Elérkezett az En
oram!” Az evangélista értelmezi szamunkra azt az esti étkezést, amelyben Jézus Krisztus
sajatos példajaval all elénk, lizenetének 1ényege két fogalom:

Az egyik fogalom az dtmenet,
a masik fogalom a mindvégig kitarto szeretet!

Idézziik az utolso vacsorat, amelyet Jézus az 6véivel koltott el. Jézus ma veliink is ugyanugy
iinnepet akar {ilni, mint akkor a tanitvanyaival! Tehat ez az ora az dtmenet és a mindvégig
kitartd szeretet oraja! Az egész kereszténységiink lényege fejezodik ki ebben a két
fogalomban. Az dtmenet és a mindvégig kitartd szeretet titkdval szembesiiliink!

Sajdatos az emberi élet! Sokszor halljuk, — kiilondsen a mai vilagban — hogy mindegyikiink
egyetlen egyedi személyiség, de ember-voltunk bezar benniinket ebbe az egyediiliségiinkbe,
egyetlen voltunkba. Felszolitast kaptak az apostolok és mi is, hogy gondolkodjunk el azon,
mit jelent az atmenet és a mindvégig kitartd szeretet? Ez a kettds titok egymast értelmezi!

Az datmenet azt jelenti:
Az embernek ki kell szabaditani magat egyedi életébdl ahhoz,
hogy atmehessen a mésik ember vilagaba a maga szeretetének gazdagsagaval!

Jézus értiink Emberré lett! Ezen az utolsd vacsordn ezt a kettds titkot értelmezi apostolai
szamara: bedltozkodott koriilhatarolt, lehatarolt emberi életiinkbe, ugyanakkor megvalositotta
azt a titokzatos isteni felhivast, hogy mi egymadssal dsszetartozunk! Jézus, aki értlink Emberré
lett, vallalta az embersors teljes valosagat! Jézus arrdl elmélkedik: most dtmegy, kivetkdzik
behatarolt emberi 1€t€bol és visszamegy az Atyahoz!

Az okori filozofusok gondolkoddsa. Az emberi €let azt jelenti: Eljoviink, bedltozkddiink ebbe
az emberi vilagba, egyediiliségilinkbe, egyetlen valonkba. Ugyanakkor az embernek meg kell
tenni mindent azért, hogy ki tudjon bontakozni ugy, hogy a masik ember fel¢ elindulhasson
nyitottsagaban! Valamiképpen abban az igazsagban, életiink értelme:
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Az egymasnak nyujtott szolgalat dltal
a masik emberrel valo kapcsolat!

Jézus az Atyatol jon és eggyé vilik veliink! Jézus ezen az estén azt fejezi ki annak a kis
kozosségnek, hogy 6 valosagos Emberré lett, ugyanakkor teljesen az Atyahoz tartozik! En és
az Atya egy vagyunk! — vallja sokszor a tanitvanyok el6tt €és az emberek eldtt. Jézus
valosagos Emberr¢ lett, ezt mintegy megmagyarazza azzal, hogy vacsora kozben letérdel az
apostolok elott és mossa a labukat. Azt a szolgalatot végzi, ami a rabszolga szolgalata volt.
Mintegy igazolni akarja: O Istenségébol érkezik ide és eggyé valik veliink!

Sajatos tavlatokat nyit Jézus ezzel a szolgdlattal!
Megmutatja, miképpen tud elérkezni az emberhez!
Csak ez altal a szolgalat altal, amikor azt teszi, amire az embernek sziiksége van!
Jézus kifejezi eljovetelének, megvaltasnak céljat!
Jézus azért lett Emberré, hogy kozel lehessen mindegyikiinkh6z!
Jézus azért lett Emberré, hogy megmenthesse mindegyikiinket!
Jézus mintegy Osszegylijti az ember fiait, akiket Isten fiaiva akar tenni!
Jézus nem egyediil megy vissza az Atyahoz, hanem az egész emberi kdzosséggel!
Jézus minden embert - akikért Emberr¢ lett - visszavisz az Atyahoz,
aki mindenkinek teremtd Atyja, akinek minden ember a gyermeke!
Jézus azért lett Emberré, hogy minket rdavezessen arra:
Mit jelent Isten gyermekének lenni!

Az Egyhaz kiildetése, hivatdsa, hogy az embereket Osszegytijtse! Az embereknek beszéljen
arrol, mekkora hatalom az Isten irantunk valo szeretete, az Isten irantunk valé joindulata!
Mindny4junkat nevelni akar, - ha szabad igy mondani - tisztdva akar tenni! A ldbmosasnak
atvitt értelme is lehet szdmunkra. A kiilonb6zo vallasokban — gondoljunk a zsido, vagy a
muszlim vallasokra - a tisztdlkodas nagyon fontos szerepet kap a vallési gyakorlataikban.

Sziviink tisgtasdaga! Az utolsé vacsora légkorében - ebben a titokban - masfajta tisztasagot
hangstlyoz Jézus, az erkoélcsi tisztasagot! Ha koriilnéziink a vildgban, akkor pontosan az
erkolesi problémak szakadnak rank! Jézus azzal a gesztussal, hogy a tanitvanyok 14bat mossa,
azzal minket, embereket is meg akar tisztitani! A sziviinket! A sziviink tisztasagarol van szo!
Ha magunkhoz kozel engedjiik az Istent, véllaljuk az Istenhez vald kozelséget, akkor a
sziviink alakul at, a sziviink lesz tisztabb!

Jézus mondja: A szivbol szarmazik minden jo, minden rossz!

Ha elfogadjuk Isten kozelségeét, akkor a tiszta sziviinkbodl olyan utak indulnak el, amelyek
elvezetnek a masik emberhez! A szivében megtisztult ember kibontakozik a maga
korlatjaibol. Atmenet: eljut a masik emberhez és elviszi neki a mindvégig kitartd szeretet
ajandékat! Erkeziink wjra és ujra az Eucharisztia {inneplésére, a szentmisére, hogy Isten
kozelében, a keresztény kozosség légkorében wj szivet nyerjiink, amit csak Isten kozelében
szerezhet meg az ember, akinek igazi elvardsai vannak felénk! Miért? Isten a szeretetével at
akar minket alakitani, hogy kibontakozva 6nz6 dnmagunkbol legyen batorsagunk ahhoz, hogy
ezzel az 1 sziviinkkel vigylik el szeretetiinket!

Vigyiik el a masik embernek mindvégig kitartdssal ezt a szeretetet!

Soha vissza nem vont szeretettel érkezziink el a masik emberhez!
A mai estén Jézus Krisztusnak ez a kozponti iizenete az utolso vacsordval kapcsolatosan!
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A mai estén iinnepeljiik az Eucharisztia alapitasat!

Az embernek tudomadsul kell venni: csak a szivével hall!
Meghalljuk Jézus szavit: Ez az En testem, amelyet értetek adok!
Meghalljuk Jézus szavidt: Ez az En vérem, amelyet értetek kiontok!
Ez az odaadas gesztusa! E7 Krisztus iizenete!

Ez az iizenet tartja fonn a kereszténységet, az Egyhdzat!

Ma délelstt a Bazilikiban Erdé Péter biboros Ur a papoknak az Eucharisztiarol beszélt.
Eucharisztia nélkiil nincs kereszténység! Eucharisztia nélkiil nincs Egyhaz! Ez az En testem!
Ez az En vérem! Minden egyes szentmisén, amikor a pap ezeket a jézusi szavakat kimondja a
hivok kozosségében, akkor egyre kell gondolni:

Nincs emberi élet odaadas nélkiil!

Ez az En testem, amelyet értetek adok! Ez az En vérem, amelyet értetek kiontok! Ezen az
estén ez a titok igy szolit meg benniinket: Mi az, amit mar odaadtam a masik embernek azért,
mert hallottam ¢és kezdem sejteni az isteni sz6t! Mi az, amirél mar le tudtam mondani azért,
hogy valoban Istenhez tartozzak és a masik emberhez tartozhassak? Mindegyikiinknek
mélyen at kell gondolni, - nagyon fontos - hogy az egyéni vilagunkbol kibontakozzunk és
meg tudjuk mutatni a masik embernek szeretetiinket!

Ha erre igent tudunk mondani,
akkor van remény arra, hogy uj emberi vilag épiil,
amely az ember és ember kozotti kolcsonos szeretetre alapozodik!

+ AMEN +
Labmosas szertartasa

A mai estén az utolsod vacsora krisztusi gesztusara emlékeziink, amikor Jézus megmossa a
tanitvanyok labat. Mintegy megjeleniteni szeretnénk: a ldbmosas az életiink 1ényeges
mozzanata!
l7j szivet, tiszta szivet e nélkiil a leborulas nélkiil,
e nélkiil a letérdelés nélkiil nem szerezhet az ember!
Ezt a mozzanatot engedjiik kozel a sziviinkhoz!

Véagyaink vannak, az igazsagot is tudjuk, latjuk a jot, Isten segitségére van sziikségiink ahhoz,
hogy az almaink megvaldsuljanak, hogy a célkitlizéseink valdban célba érjenek! Ebben a
vilagban tanusagot tudjunk tenni az #j életrél! Arrol az ¢€letrdl, amit azok az emberek
épitenek, akik kiszabadultak a maguk szlikos emberi vilagabol, és egymadssal taldlkozva
Istenre hangolt vilagot tudnak megjeleniteni! A magunk élete Gnmagaban semmit sem ér.

Minden élet a masik szolgadlatara rendeltetik! E7 a hivatasunk!
El kell jutnunk oda, hogy erre igent tudjunk mondani!

Fiatalok lehetnek szerelmesek egymésba, szovetkezhetnek emberek egymassal, - élet csak
akkor lesz, ha a mindvégig kitarto szeretetet meg tudjuk mutatni egymasnak! Oriiljiink, hogy
a kereszténység az egyetlen vallds, - sajatosan azt is kell mondjam - a Romai Katolikus
Anyaszentegyhaz ajanlja nekiink a legnagyobb lehetdséget, hogy minden nap ujrakezdhetiink!
Rendezhetjiik minden nap az életiinket! Jézus azért jott, hogy erre batoritson benniinket!
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A mai napi kudarcaink, a mai napi rossz dontéseink
nem cdfoljak azt, hogy holnap jobb diontéseket hozhatunk!
Holnap jobb életiink lehet!

Imaszandék a Mi Atyankhoz

Kedves Testvérek! Most az Ur imadsagat imadkozzuk. Gondoljunk arra, hogy ebben az
imadsagban hany felszolitas van, hogy az ember elinduljon a masik ember fel¢! Milyen
Osszefiiggések fogalmazdédnak meg ebben a jézusi imaban. Ez a mi csaladi imank! Ebben az
isteni mi fejezddik ki, amit mi Isten orszaganak mondunk, amit Jézus ebben az emberi
vilagban alapitott és amely - ha igazan 1étezik, akkor - ezt az emberi vilagot 4t tudja alakitani!
Ma Eurdpaban nem ezt tapasztaljuk!

De még van egy szalmaszal! Kapaszkodjunk bele!
Mi Atyank...

Konyorogjiink
Kériink mindenhatd Isteniink, hogy amint most az utols6 vacsora taplalékaval megerdsitesz
minket, tégy egykor Szent Fiad 6rok lakomdjanak részesévé Krisztus, a mi Urunk 4ltal!

+ AMEN +
Oltarfosztas

Kedves Testvérek! Tudjuk, hogy nem a ruha teszi az embert, de lehet az embert pellengérre
allitani! Most a nagycsiitortoki szentmise végén arra emlékeziink, hogy Jézus elindul
szenvedésének utjan, amely a haldlba torkollik! Még pellengére is allitottak! Megfosztottak
ruhditol! A megprobaltatdsnak, a megalazasnak utols6 cseppjét is ki kell {iritse! Az
oltarfosztas ilyen modern templomban egyszerti, ahol az oltdron mar szinte semmi folosleges
nincs, az oltar is egyszerd. Lecsupaszitjuk ezt az oltart, ez a gesztus arra figyelmeztet
benniinket, hogy egymast jobban tiszteljiik, egymast jobban értékeljiik!

Szentmise befejezése

Kedves Testvérek! Gyonyorli az oltdr puszta szépségében! Gyodnyodri az ember
teremtettségében! Jobban értékeljiik egymast, - ne felejtsiik el - az ember nem piaci ara, az
ember Isten ajandéka, titokzatos, Onmagaban szép! Egymadssal taldlkozva ez a szépség
ragyogni fog!
Jézus a kereszten, a tronusdn lathato:
Az iidvosségiink szerzdje!
Néha gondoljunk erre:
egyiitt, egymassal kozosségben szerziink iidvosséget!

Azt hallottuk az énekben: maradjatok itt egyiitt, virrasszatok Velem! Milyen fajdalmas volt
Jézus kérdése a kertben: Egy orat se tudtatok virrasztani Velem? Aztdn: Maradjatok! Akik
lelki élményben szeretnének még részesiilni, azok maradjanak itt. Holnap 26 orakor
kezdddnek a nagypénteki szertartasok. Varjuk azokat, akiknek erre van idejiik!
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