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EVKOZI 19. VASARNAP B év 1— 4 oldal

Olv.: 1Kir 19,4-8 — Ef 4,30-5,2 — Jn 6,41-51
Jézus az ¢let kenyere

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISEJEROL
Szentmise bevezetés

Minden szentmise halaadds, eucharisztia!
Kedves Testvérek! A mai szentmisén kiilondsképpen is
koszonjiik meg Istennek ezt a nagyon szép vilagot!
Ko6szonjiik meg Istennek a mésik embert!
Koszonjiikk meg Istennek egymast!

Ezt a szentmisét 6t évvel ezeldtt meghalt Janos Testvériinkért ajanljuk fel és Janos nevii
fiaért, aki beteg, az 6 gydgyulasaért is imadkozunk. Vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket, banjuk
meg blineinket, hogy méltoképpen linnepelhessiik az Ur szent titkait!

Szentbeszed

Kedves Testvérek! Bizony, fejtorést is okozhat, hogy folfogjuk ennek a mai vasarnapnak az
iizenetét! Nagyon leegyszeriisitve azt mondhatom, az életrél van szd, az életlinkrdl van sz6
valahdnyszor az élet kertil szoba.

Hiszen az élet az ember egyetlen lehetisége!

Eppen ezért Jézus tanitisanak kozéppontjaban az iidvosség miive van!
Az iidviosség azt jelenti: Isten azt akarja, hogy el ne vétsiik az életiinket!
Isten azt akarja, hogy ezt az egyetlen ajandékba kapott életlinket
emberhez méltdan éljiik!

A mai vasarnap sajatos uton vezet benniinket, mert

Jézus ilyent mond:
En vagyok a mennybdl aldszdllott kenyér!
Valamiképpen ennek a mondatnak az értelmét
kell életre valtani!

A zsidok vélekedése. Amikor a zsidok ezt meghallottak, teljesen helytelen vagdnyon indultak
el. Nem ennek a mondatnak az értelmét keresték, hanem arrél kezdtek egymas kozott
beszélni, hogy ismerjiik ennek a Jézusnak a mindennapjait. Hogyan mondhat Magarol ilyent?
Ha mélyebben keressiik az értelmét, vagyis ha az igazsdagot keressiik, akkor magatol értet6dd
szamunkra is ez az igazsag, amit Jézus ezzel kifejez, mert egyszeriien azt jelenti:

Az ember vagy feliilrol szarmazo igazsagok szerint él,
vagy elvéti az életét!

Ma kozponti kérdés életiinkben az étkezés

Egyet ne felejtsiink el, az étkezés nem csupan taplalékfelvétel. Az étkezésnek sokkal
mélységesebb értelme van, hiszen ez arrol szol:
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Az ember nem azért él, hogy egyen,
hanem azért eszik, hogy éljen!

Amikor ezt a titkot boncolgatjuk, akkor radobbeniink arra,
hogy az étkezés fenntartja az ember életét,
hogy aztan emberi életének az értelmét folismerje!

Az utolsoé vacsora animdcios filmen

Az elmult napokban régi, kedves ismerdsom keresett fel, aki valamikor még fiatalemberként
ministralt. Négy fiutestvér egyikérdl van szd, mind a négy fit szeretetreméltd édesanyjuk
szemefénye volt, aki egyediil nevelte ol a négy gyereket, mert édesapjuk a habortiban eltiint.
Rofusz Ferencrél van szo, aki annak idején azt a sajatos animéacios filmet készitette a légyrol.
Most ugyancsak tizperces csodaval ajandékozott meg benniinket a bemutatéon: az utolso
vacsora titkat mutatja fol sajatos eszkdzokkel.

Az utolso vacsora is étkezés volt. Ennek az étkezésnek igazi iizenete, ami a filmen elhangzik,
a kovetkez6: Jézus megtori a kenyeret, kenyeret ad és ugyanakkor a nagy igazsagot koti az
apostolok lelkére:
Aki ezt a kenyeret eszi, Hozzam tartozik!
Aki Hozzam tartozik, az folismerte ennek az étkezésnek az értelmét,
mert ahogy megtorjiik a kenyeret, ugy adjuk oda egymdsnak az életiinket!
Olyan mértékben él helyesen az ember,
amennyire folfogja ennek az ajandékozdsnak a titkat!

Oszovetségi torténet iizenete

A mai vasarnapon hallottunk egy 0szovetségi torténetet €s egy ujszovetségi torténetet az
evangéliumbol. Illés belefdaradt az életbe, szinte foladta. Akkor szolitja az Ur: edd a kenyeret,
mert hossza ut var rdd. Nem lehet foladni, mert az ember nem csupan azért étkezik, hogy
¢letben maradjon, hanem tton jar. Az utnak valahova vezetni kell. Illés azt a valaszt kapja:
egyél és igyal, mert hosszu ut var rad, hogy elérkezz¢l a Horebig. A Horeb az Isten. A hegy az
6szdvetségi gondolkodas szerint az Isten.

Nem azért kell enned, hogy életben maradj csupdn,
hanem azért kell enned,
mert neked valahova el kell érkezned!

Ujszivetségi torténet iizenete

Az 0jszovetségi evangéliumban, a mai rovidke részben ez nem hangzik el: tdmeg keresi
Jézust, 6 fajdalmasan jelenti ki nekik, ettetek a kenyérbdl és jollaktatok. Most megint itt
vagytok, mert jol akartok lakni. Aki csak ezért keres, az téved!

Boldogok, akik éhezik és szomjazzak az igazsagot!
Az embernek ahhoz, hogy élni tudjon,
az igazsdagot kell megragadnia!
Az, hogy csupéan jollakunk, az éhségiinket csillapitjuk. Kevés, tobbrél van szo, amikor
¢tkezlink. Boldogok, akik ¢€hezik és szomjazzak az igazsagot! Mi az igazsag? Mi az, ami

kifejezddik a tomeg taldlkozasaban Jézussal?

Ne veszendo eledelért torekedjetek!
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Mit fejez ki? Valgjaban az étkezés — az utols6 vacsora titka is erre utal — azt fejezi ki, amire
termett az ember! Mire sziilettiink? Arra sziilettiink, hogy odaajandékozzuk az ¢letiinket, a
létlinket! Mire sziilettiink? Szeretetre, hogy elfogadjuk feltétel nélkiil, sorsdnak minden
kockazataval a masik embert! Mindennek az az értelme, hogy ember és ember egymasra
talaljon!
Az étkezésben ez a misztérium rejtozkodik:
Az odaadas, magunkat adjuk!
Az elfogadas, a masikat feltétel nélkiil fogadjuk el,
mert csak igy valosulhat meg ember és ember taldlkozdsa,
ember és ember egysége!

Most mar a titok kellds kozepében vagyunk, mert tobbrél van szo, mint evésrél! Az ember
azért eszik, hogy ¢éljen, mert valahova el kell jutnia az embernek. Az evésnek nem az a célja,
hogy jollakjam, hanem ¢éljek!
El kell jutni valahova,
a mai vasdrnap iizenete szerint Istenhez!
El kell jutni valahova,
a mai vasdrnap iizenete szerint a mdsik emberhez!

Jézussal valo kapcsolatunk
Tegnap a Népsportban olvastam Balczo Andrds csodalatos gondolatat, azt mondja:
Téved az, aki azt gondolja, hogy Isten nélkiil megoldja élete problémait!
Téved az, aki ugy gondolja, hogy e vilagi sikerei elegendéek élete boldogsagahoz!

Amikor Jézus azt mondja: En vagyok a mennybél aldszdllott kenyér,

akkor azt az igazsagot akarja nekiink vilagossa és egyértelmiivé tenni,

hogy O az, a Vele valo kapcsolatunk az, amely kell ahhoz, hogy eljussunk Istenhez!
O az, Aki kériil ujra fogalmazédik a paradicsomi boldogsag!

Ha Jézushoz tartozunk, akkor Istenhez tartozunk!

Ha Jézushoz tartozunk, akkor egymashoz tartozunk,

mert egyediil Jézus tud benniinket ravenni arra,

hogy egymasnak ajandékozzuk az életiinket és egymas életét elfogadjuk!

Valamelyik ujsdgban olvastam, ma divatos sz6 a szolidaritds. Az ird ezt a titkot feszegeti,
hogy a szolidaritasra hivatkozva ki az, aki odaadja az €letét valakinek? Erre csak akkor képes
az ember, ha isteni felhivasa van! Olyan felhivasa van, amely att6l az Istentd] szarmazik, aki
az ¢let Ura, aki az életiinket akarja értelmessé tenni, boldogga tenni!

Jézus a paradicsomi vildagot hozza el

Jézus a paradicsomi vilagot hozza el, ahol Isten és ember Osszetartozott, az ember ebben a
kapcsolatban boldog volt! Jézus a paradicsomi vilagot hozza el, amelyben ember és ember
Osszetartozott, ebben a kapcsolatban az ember boldog volt! Akkor azon kell elgondolkodni,
miért boldogtalan az az ember, aki megszakitotta kapcsolatat az Istennel? Miért boldogtalan?
Miért nem boldog? Miért boldogtalan az ember, aki megszakitotta kapcsolatait a masik
emberrel? Ossze akar vele tartozni, de nem ezen az aron!

Ez a hétkoznapi igazsag, az étkezés kiemel benniinket a mindennapjaink vilagabol

Arra figyelmeztet minket, hogy azért éliink, - az élet miatt taplalkozunk - mert nekiink célunk
van! Nem célunk csupan az evés, nem azért ¢éliink, hogy egyiink, hanem azért esziink, hogy be
tudjuk tolteni a hivatdsunkat, hogy az ¢életiinket el ne vétsiik, hogy Jézus biztatasara keressiik
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az Istent! Jézus biztatasara keressiik egymast! Amikor Jézus azt mondja: En vagyok az élet
kenyere, akkor ez azt jelenti, hogy csak a jézusi igazsdgok igazitanak el benniinket, igazitjak
utunkat Isten felé, igazitjak utunkat egymas felé.

Az étkezéssel kapcsolatos gondolatainkat gondoljuk ujra. Ez a fogalom, ami létjogosultsagot
nyert a vilagunkban: kenyérgond. Micsoda melléfogas, micsoda mellékut, amikor az étkezést
kenyérgondként értelmezziik. Az emberek azt hiszik, ha jobb falatokat esznek, akkor
megoldodott az ¢életiik! Az emberek tiintetnek azért, hogy tobb pénziik legyen. Legyen, de
amikor ezért hadakoznak, akkor azt hiszik, hogy az életiik kérdését oldottak meg. Ezekkel
kapcsolatosan mondja Szent Pal: Isteniik a hasuk!

Kenyérgond? Valojdban miképpen értelmezziik az életiinket? Mennyit hallunk arr6l, hogy
elmennek innen az emberek, mert valahol nagyobb falat kenyeret kapnak. Itt hagyjak
anyjukat, apjukat, testvéreiket, mert valahol nagyobb kenyeret szelnek nekik. Megoldjék az
¢letiiket? Az ember ne a javak feldl értelmezze az életét! Nem a javakban valo bovelkedéstil
fiigg az ember élete!

Aki kenyeret ad, életet ad! Asszonyok! Aki 0z, az az ¢let feltételeit teremti meg. Az élet titka
koriil jarunk, amikor kozds asztalrol van szd, a nap folyamén legalabb egyszer étkezziink
kozosen, mert az élet titkarol van sz6. Valamit megsejthetiink abbol az igazsagbol, amit Jézus
igy mond: En vagyok a mennybél alaszallott kenyér! Csak a mennyb@l szarmazo igazsagok,
csak a mennybdl szarmazd jézusi tanitds, csak a mennybdl szarmazo isteni igazsagok tudnak
eligazitani benniinket, hogy folismerjiik, miért is sziilettiink!

Mire valo az emberi élet?
Az odaadasra, az elfogaddsra!
Ebben a titokban az egymdsra taldldsra,
egymads életének titokzatos értelmezésére!

Aki mindezekrol lemond, az nem csupdn az Istennek fordit hatat,
nem csupdn a mdsik emberrel valo kapcsolatat sekélyesiti el,
hanem valamiképpen az élet titkat véti el!

Ne vétsiik el!

+ AMEN +
Imaszdandék a Mi Atyankhoz

Kedves Testvérek! Szeretném kérni a Testvéreket, hogy ezt az imadsdagot tegnap elhunyt
Rendtirsunkért ajinljuk fel. O Bécsben élt és minket, magyarokat nagyon szeretett. Ez
koszonet és héla érte az Istennek. Nagy ajandék, amikor egymads életét értékelni tudjuk!
Imédkozzunk!

Mi Atyank...
Szentmise befejezése

Kedves Testvérek! A mai vasarnap igazsagat nagyon mélyen iltessiik el a sziviinkben, mert
nagyon ferde emberi gondolkodas az, amikor valaki tigy gondolja, hogy 6 biztositani tudja
maga szamara az ennivalot, akkor minden megoldva, csak az emberi kapcsolatai liresednek ki.
A héten, augusztus 15-én Nagyboldogasszony iinnepe lesz, Egyhazilag kotelezd a
szentmisén valo résgvétel. Hivo ember ezen a napon szentmisével linnepel! Templomunkban
este 26 orakor lesz a szentmise.
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