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EVKOZI XIX. VASARNAP B év 1-4 oldal

Olv: IKir 19,3-8 — Ef 4,30-5,2 — Jn 6,41-51
Jézus az élet kenyere

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISEJEROL

Szentbeszéd

Kedves Testvérek!

Azzal kezdtiik ezt a mai istendicséitésiinket, hogy foldi kenyérbdl van elég. Van elég eledel,
hogy az ember a foldi utjat jarhassa, ¢és valahova el is €rjen, de ugyanakkor azt is tudjuk,
gyakorta tapasztalja mindegyikiink az egyéni életében, hogy mekkora kérdések
fogalmazodnak meg az ¢€let értelmével kapcsolatosan.

E7 a mai vasdarnap Isten szeretetének a mélységébe akar benniinket elvezetni.

Krisztus az, aki mutatja ezt az utat életével, tanitasaval, példajaval. Es ez a Jézus azt mondja
magardl, az én testem étel, az én vérem ital. Akar mondhatja az ember, hiszen a hit dolgaival
tele vagyunk kétségekkel, ,,nem értem”, de mert Jézus mondja, hiszem. Es ha innen indulunk
el, akkor talan feltimad benniink a lelki éhség, hogy annak a Jézusnak az lizenetét tanitasat,
de legfoképpen élete példajat tigy tekintsiik, mint az 6rok élet kenyere, amely kenyér taplal.
Nem a foldi Gtnak a taplaléka, hanem annak az Utnak az eledele, amely Ur Jézus Krisztus
vezetésével az Isten szeretetének a titkdba vezet el benniinket.

EZ7 a mai vasarnap Isten szeretetének a dramadjdt jeleniti meg a szamunkra.

Ugy oriilok, hogy ezzel a misztériummal van a Biblia is ebben az értelemben vilagosit fel
benniinket. Az isteni szeretet drdmai. Bele is halt az Isten. Hiszen Jézus abba a
Szentharomsagos kozosségbe akar elvezetni, amely Isten szeretetének a lényege. Hiszen a
Szenthdromsag titka arrol sz6l, hogy a harom isteni személy nem dnmaganak él. Es ez nagyon
egyszeriien, most ne a Szentharomsag titkaba bonyolodjunk, mert az is hittitok, hanem azzal
az igazsaggal szembesiiljiink, hogy Isten a szeretet. Es ez titok, ami egyszertien azt jelenti,
hogy aki az orok élet utjat jarja, az a szeretet jegy€ben €l. Nem lehet masképp emberi életet
¢lni. Még akkor is igy van ez, hogy ha mellbe vag benniinket ez a mondat a Bibliabol. Az
isteni szeretetnek a dramdjarol van szo.

Jézus, aki értiink lett emberré, aki a tanitonk, aki példat adott nekiink, az életével kellett
fizetni azért, hogy radiobbentse az embereket arra, hogy a szeretetben vagy belehalunk, vagy
hagyjuk abba az egész keresztény életet.

Ma egy olyan helyzet van Eurdpaban, hogy a keresztény életet felmondtak. Az Isten szeretetét
negligaljak. Emberi utakon jar a vilag, és kozben éhes a lelke, mert mindegyikiink szeretetre
¢hezik, €s ha innen indulunk el, akkor taldn mar egy kicsit érthetobb is, amikor Jézus azt
mondja, az én testem étel, az én vérem ital. Etelrdl meg italrél van szd, ami nélkiil nem
tudunk ¢éIni foldi életiinkben. Hanyszor tapasztaljuk, amikor autézunk itt Budapest utcain, €s
valaki, amikor a ldmpénal éallunk, talan beszélni sem tud rendesen, vagy nem is biztos, hogy
magyar anyanyelvil, egy tablara r4 van irva, ,¢hes vagyok”. Vagy, ha arra gondolunk,
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hanyszor tapasztalom a kérhdzban, amikor konyordgnek az apolok annak az idés embernek,
hogy tessék enni, de hat mar nincs étvagya, mar nem kivanja az ételt. Bele fog halni.

Valogjaban, ha az isteni eledelrdl lemondunk, akar azért, mert ugy gondoljuk, hogy nincs ra
sziikséglink, jol megvagyunk nélkiile, biztos, sok szempontbol kdnnyebb nélkiile €lni, mert
mindenki gardzdalkodhat, mindenki azt mondhatja, az az igazsdg, ami az én igazsagom,
mindenki azt mondhatja, hogy az az igazsag, ami nekem jo, mindent szabad, szabad ember
vagyok.

Csak a szeretet ezt nem engedi meg. Mert a szeretet elkotelez.

Es akkor, amikor ezzel a titokkal taldlkozunk, és akkor most maradjunk ennél a témanal. Az
orok élet kenyerének a kérdésével egy kicsit foglalkozzunk. Akkor az ember, amikor latja a
kenyeret, ami ezen az oltaron is megjelenik, igen, latom a kenyeret, kenyér, de hitem miatt
mar nem kenyérnek vallom, hanem Jézus testének. Hit kérdése. Es akkor, amikor errél a
kérdésrdl van sz6, akkor Jézus egy sajatos mddon fejezi ki a szeretetnek a lényegét, amikor
azt mondja, hogy eledel az én testem, és ital az én vérem. Mirdl van sz6? Ezekrdl a lényeges
fogalmakrol: adom. Odaadom.

Mi lenne a helye lenne ennek a fogalomnak az életiinkben? Es a mésik fogalom: kiontom.
Akkor, amikor arra gondolunk, hogy a masik ember valamire szomjazik, kiontom. Odaadom.
Ez az odaadasnak a gesztusa. Jézus akkor, amikor ezzel a titokkal akar benniinket
megismertetni, akkor azt mondja, odaadom az életemet értetek, és kiontom a véremet értetek.
Az adas gesztusa. Es elgondolkozunk azon, hogy az adasnak milyen iizenete van az egyéni
¢letlinkben.

Abban az idében, amikor ez a kérdés felmertilt, akkor darab kenyeret meg vizet vagy bort
adtak az €hezdnek, a szomjazénak, ahogy hallottuk Illés profétaval kapcsolatosan is, de azt
még majd eléhozom. Mit ad az ember ma, akkor, amikor a masik sziikségével talalkozik.

Egyrél nem feledkezhetiink el, hogy minden odaadott gesztus a mdsik emberrel valo
személyes kapcsolat kezdeményezése.

Hiszen, akinek az enyémbdl adok, akkor, akinek ezt odaadom, akivel kapcsolatban ezt télem,
azzal az emberrel valamilyenfajta személyes kapcsolatunk lesz. Gondoljunk az irgalmas
szamaritdnus torténetére, akit szétvertek, agyonvertek szinte a rablok, megy a zsidd pap,
ratekint, megy a levita, ott van, és jon Jézus az irgalmas szamaritanus képében, aki nem zsido.
Megéll. Es megkérdezi: Ki volt a felebaratja a harom koziil? Es pontosan azok, akik Jézustol
kérdezték, hogy kihez van k6zom az emberek koziil, és akkor 6k maguk adjdk meg a valaszt,
mikozben erre akartak Jézustol a valaszt megkapni. Hat Jézus boles tanitd. Ok maguk
mondjak ki: Aki jot tett vele.

Minden ajandék, minden ilyen gesztus személyes kapcsolatot kezdeményez, és személyes
kapcsolatot igazol, mert, ugye, mindannyian vagyakozunk személyes kapcsolatra.

Vannak is felszines kapcsolataink, de akkor, amikor igazolni kell ezeket, akkor eltiinnek azok,
akik valdjdban nem személyes kapcsolatra vagyakoztak, hanem az érdekiiket igyekeztek
volna érvényesiteni, €s probalkoztak. Aztan, mikor rajottek arra, hogy nem jo ez, nem
érdemes ezt az aldozatot folytatni, és akkor fogjadk a fejiiket, hogy miért tettem azt is, amit
tettem.
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Testvérek, az élet vamszeddi, az élet megrontdi, az emberi érzéseinket, a legdszintébb
vagyainkat rombolja le ez, amikor Jézus azt mondja: Az én testem eledel, az én vérem ital.
Akkor az odaadasnak, vagyis a szeretetnek, ezért mondja az Iras, hogy az isteni szeretet
megjelenése ebben a vilagban dramai, és a mi egymassal valo kapcsolatunk is dramai, mert
csak azzal van személyes kapcsolatunk, akivel az odaadas gesztusa kialakitja az életnek ezt az
igazi, élhetd és emberhez mélto terét.

Mindenki meghal, de aki a szeretet jegyében él, ha visszatekint az életére, meg nem csak
akkor, hanem minden napunkban dtéljiik, hogy, bizony, ez csak daldozatvallalassal
lehetséges,

enélkiil nem lehet tervezni életet, enélkiil nincs életprogram, enélkiil nincs perspektiva,
enélkiil 6nzd, kicsinyes, emberi probalkozasok vannak, €és erre nem lehet épiteni. Aki egy
kicsit is nyitott szemmel jar, nyitott fiillel hallgat, és néha az agyat is hasznélja, az sajatos
tapasztalatokra tehet most szert a vildg gondolkodasaval kapcsolatosan, hogy hogyan is
gondolkodnak rélunk, magyarokrol, akik, mi azt mondjuk, akkor is, hogy ha nem tudjuk
tokéletesen megvalositani, de legaldbb megvalljuk, hogy erre épiilhet, erre a szemléletre
épiilhet vilag, élet.

Tegnap tobb csaladot latogattam meg, és az egyik csaladnal a legkisebb gyerek, masfél éves,
vagy kicsit talan tobb, és iilt abban az etetdszékben, jokedvl kisgyerek, €s ahdnyszor az
anyukdja odament hozzé, megfogta a kezét, és az édesanyja kezét az arcocskajahoz szoritotta.
Mert a gyereknek anydra meg apara van sziiksége, az anyank meg az apank az életét adja.
Olyan szép a kozmondas, ,,Aki kenyeret ad, ¢életet ad”. Igen, a foldi utra is igaz, de mennyivel
tobb van annak a pici gyereknek, még fel se fogja a 1ényeget, de mar elkapja az anyukdja
kezét és a kis arcdhoz szoritja, mert neki az a kéz tobbet jelent, mint felnétt korunkban, amire
gondolunk, egymaéssal val6 kapcsolatunkban.

Testvérek, Jézus, amikor azt valljuk, hogy Ime, hitiink szent titka”, akkor nem a hitiinket
akarja probalgatni, és nem a hitiink miatt vallat benniinket, hanem pontosan erre kell
valaszolni, hogy az az élet, amit Jézus hozott ide, az az élet, ami az ember Isten elgondolta
élete, kell-e nekiink, mert ez az orok élet utja.

Az igazi életht, az 6rokké érvényes életnek az Utja. Ez a mai vasarnap, amikor azt mondjuk,
hogy Jézus az 0Orok ¢let kenyere, akkor ezt a fajta gondolkodasunkat, ezt a fajta
életszemléletiinket élteti, taplalja. Es amikor azt mondja, vegyétek és egyétek, ez a testem,
vérem, az ital a szdmotokra, akkor valamiképpen ezt az igazsadgot kell nekiink atélni, ami
¢éltetd, hogy aldozat szellemében, életiink elajandékozasanak a gazdagsagaban éltetjiik
egymast.

Kedves jo testvérek, ezen kell elgondolkodni.

[llést még emlitettem, csak egy szoval, mert ezzel talan kereknek is mondhato, amit akartam
Isten feldl iizenni ennek a kedves néhany embernek, akik itt vagytok. Ugye, Illés, az
egyistenhitnek a profétaja, Izraelben kiilonb6z6 hamis profétdk meg sokistenhitet valld, hamis
kozosségek voltak, és Illés proféta az egyistenhitnek, egyébként az egyistenhit pontosan az
isteni szeretetbe vetett hit. De hat most nincs 1d0 arra, hogy ezt részletesebben kifejtsem, €s
amikor egy probatétel volt, hogy bizonyitsak be a Baal papok, hogy az 6 isteneik erdsek, és
bizonyitsa be Illés az egyetlen Istenének a szeretetét, erejét, hat meg se kellett mozdulnia,
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csak Isten felé fordulni. Azok pedig valami orgiat csaptak, hogy az isteneiket valamiképpen
szOlasra birjak, aztan meghaltak.

De Illésnek menekiilni kellett, mert annak az Izraelnek egy gyaldzatos asszonya, Jezabel, aki
felkarolta az egyistenhitii Izraelben ezeket a hamis profétakat, ez a gyaldzatos Jezabel, ez Il1és
¢letére tort, és Illés is azt mondta: ,,Belefaradtam a kiizdelembe. A hitem visz, de elég volt,
Uram, vedd el a lelkemet. Haljak inkabb mar meg”. Es akkor, hallottuk a torténetet, jon az
Isten angyala, ,,Egyél, igyal”. O meghalni akart, nem enni meg inni. Azt mondja, egyél, igyal,
mert menned kell tovabb az uton, mert neked dolgod van a hitre hivatkozva. Ez a foldi ut
kenyere.

Es Jézus mindegyikiinknek mondja, akiknek néha elegiink van mindenbél, és kiilondsen,
amikor azt latjuk, hogy milyen mas arculata formalodik az emberi vilagnak, Istenem, legyen
mar vége! Sokan bele is halunk. A sz6 szoros értelmében is, de Jézus az érok életre vezetd
kapcsolatat ajanlja, az életét adja, mint ételt, a tanitasdt adja, mint ételt, a példdjat adja,
mint ételt, és ha vele megyiink az uton, akkor ez a tapldilék, ami a Krisztus mdasodik
megtestesiilése, megtestesiilt eldszor és megsziiletett Betlehemben, ez a mdsodik
megtestesiilése amikor Jézus beletestesiil ebbe a picinyke kenyérbe, ami az orok élet
kenyere.

Testvérek, hit kérdése. Aki hisz, az nemcsak iidvoziil, hanem mdr most az iidvosség felé
menetel, és értelmes életet él, a vilag javdra, egymds oromeére, és legfoképpen a maga

boldogsagara.

+ AMEN +
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