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KRISZTUS SZENT TESTE ES VERE, URNAPJA A év 1-4 oldal
Olv.: MTorv 8,2-3.14b-16a — 1Kor 10,16-17 — Jn 6,51-58

KOZMA IMRE OH ATYA SZENTMISEJEROL

Szentmise bevezetése

Kedves Testvérek! Az Isten minden vasarnap elkiildi a meghivojat és varja azokat, akik
tobbre, jobbra vagyakoznak, ide ehhez az asztalhoz. Ezen a mai vasarnapon is ez torténik,
megteritjiik ezt az asztalt. Ez az ige asztala meg a kenyér asztala. Ma is lesz igehirdetés a 1élek
taplalasara és ma is lesz lehetdség arra, hogy akik valdéban tobbre vagynak, azok részesiiljenek
ebbdl a lelki kenyérbdl is, amit Jézus Krisztus kinal fel nekiink. Ezen a mai vasarnapon
kiilonosképpen is, hiszen Urnapja van, az Oltariszentség {innepe, a kenyér és a bor szine alatt
jelenik meg a szdmunkra Jézus, aki éltet benniinket.

Eppen az elmult héten fogyatékosokkal talalkoztam egy szentmisében. Mintha jobban értenék
sokszor a lényeget, az életnek a lényegét, mint mi, akik itt vagyunk és tigy gondoljuk, hogy
minden fogyatéktdl mentesen élhetjiik az életiinket. Amikor arr6l kezdtem beszélni nekik,
hogy az ember nemcsak kenyérre ¢hes, hanem az élet 1ényegére is, még ki se mondtam ezt a
szO0t, mar az egyik fogyatékkal €él6 fiatal hangosan bekiabalt — milyen j6 lenne ha a
templomban ilyen felszabadultak lennének Ondk is —, amire még jobban vagyakozunk, az az
Isten szeretete. Uzeni Onoknek is egy fogyatékkal él6 ember, hogy a kenyérnél is fontosabb
az Isten szeretete, a kenyérnél is fontosabb az egymassal valo szeretetkapcsolatunk. Mert
kiilonben jol lakhatunk, kiillonben sikeresek lehetiink, rendezett és anyagilag j6 viszonyok
kozott élhetiink, de ha nem a szeretet kapcsol benniinket dssze, akkor az ¢hség nem csillapul.
Most mindenesetre — bar eléggé nyar van, ugy latom, mert elfogynak a templomokbol
ilyenkor, pedig hat Isten nem a télnek az Istene, hanem a mindennapok Istene — banjuk meg
blineinket, hogy méltoképpen tinnepelhessiink ma is mi, akik elfogadtuk a meghivot.

Szentbeszed

Kedves Testvérek! Ha csak ezt gy meghirdetnék, ezt az evangéliumot, amit most hallottatok,
akkor lehet, hogy mi is ugy jarnank, mint a zsidok, akik eldszor hallottdk. Vitatkoznank:
hogyan adhatja eledelill testét? Mikozben amikor ezt a kijelentést tessziik, akkor ra kell, hogy
dobbenjiink arra, hogy egymasbdl éliink, egymas szeretete €ltet benniinket. Jézus amikor azt
mondja: ez az én testem, akkor arra a titokra hivatkozik, hogy értiink lett emberré, szeret
benniinket, szenvedett értiink, dldozatot hozott értiink, meghalt értiink és ezaltal adott életet.
Hiszen Jézus a halal folotti gydzelmet azzal vivta ki, hogy hatartalan szeretetét tette meg az
¢let szerzésének, Jézus hatartalan szeretete, értlink odaadod élete az 1j élet szerzése. Hiszen
csak annak szerziink életet, akit szeretiink, akiért minden aldozatot szivesen meghozunk ¢€s az
¢letlinket kockaztatjuk érte. Hat errdl van sz6!

Testvérek! Ez a mai linnep a hitnek az {innepe. Az Oltariszentség pontosan ezt a nagy
igazsadgot hozza: ez az én testem, ez az én vérem. Aki az ¢életét adja, a vérét ontja ki, az az
¢letiinknek a szerzdje. Persze azt nem szabad elfelejteni, hogy a hitben értjiik ezt meg.
Idézdjelben mondom, hogy értjiikk meg, mert a hit, az misztérium, ahogy misztérium az is,
hogy Jézus értiink emberré lett, misztérium az is, hogy Jézus az ¢letét adta oda értiink.
Es ha igy tetszik, valamiképpen nekiink ezt a igazsigot kell megérteni. A hitiinknek az
igazsaga az, hogy ¢élet ezen a f6ldon egymassal vald kapcsolatunkban is csak akkor van, ha
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egymasért aldozatra készek vagyunk, egymasért az életiinket tudjuk kockaztatni. Kiilonben
szamitasbol torténik minden, és pontosan éppen ettdl szenved a vilag.

Epp tegnap a televizidban lattam, demokracia deficit van, mondjék egyesek. Es nagyon okos
volt a valasz, amikor azt mondtdk, nem demokracia deficit van, hanem a liberalis
gondolkodasnak van a deficitje. Mert a liberdlis gondolkodas azt mondja: azt teszek, amit
akarok, azt teszek az életemmel, amit akarok. Nem! Ha azt tessziikk az életiinkkel, amit
akarunk, akkor tess€k megnézni, mi van Eurdpéaban, a kereszténységben sziiletett Europaban.
Es egyaltalan mi van a vildgban, ha az emberiség ezzel a titokkal nem szembesiil, amit Jézus
mond, amit persze csak a hitben lehet megérteni.

Mégpedig azért értjiik meg, mert hisziink Jézusnak, amit 6 mond, azt mi Szentirdsnak
mondjuk akkor is, ha nem értjiikk az esziinkkel, az agyunkkal, de azért hissziik, mert Jézus
mondja. Es olyan egyszerii, olyan konnyii Jézusnak ezt az igazsagat magunkéva tenni, hogy
egymas szeretetére ahitozunk. Es ez a szeretet azt jelenti, hogy egymasért minden aldozatra
készen vagyunk, és ez jelenti az ¢letet, ezaltal tartozunk 6ssze. Hat nincs €élet egység nélkiil,
nincs ¢€let egymassal kozosség nélkiil, nincs élet egymads javat, ligyét, boldogsagat szolgalo
¢let nélkiil. E nélkil arr6l van szd, amit nap mint nap hallunk: korrumpalédunk, arrél van szo,
amivel nap mint nap talalkozunk, hogy mindenki siitogeti a maga pecsenyéjét. Es kozben
emberek meg egymas mellett elmaganyosodnak, belehalnak emberi kapcsolataikba, mert ezek
igazabo6l nem is emberi kapcsolatok, csak altatjuk magunkat is, meg egymast is. Emberi
kapcsolat az, amit Jézus kinal fol.

Testvérek, rendkiviil fontos ennek az iinnepnek az lizenete. Egyébként ez a hitnek az {innepe.
Nem krisztusi vagy isteni tanitds sziilotte ez az iinnep, hanem egy apacanak lelki sugallata
hozta 1étre ezt az linnepet. 1209-ben Liittichi Szent Julianna — Li¢ge egyébként, a masik nevén
igy hivjuk ezt a varost —, aki abban az idében pontosan azokkal szemben, akik ezt a krisztusi
igazsagot tagadtak, ezek az albiak voltak, tagadtdk azt, hogy Krisztus jelen van az
Oltariszentségben. Krisztus mintha nem is lett volna értiink emberré, Krisztus torténetiségét is
tagadjak igazabol ezzel. Azt ugyan nem, mert természetesnek veszik, de azt tagadjak, hogy ez
a Krisztus isteni szeretettel tartozott hozzank. Ez a nagy titok: Isten szeretete jelent meg ebben
a Krisztusban. Es ezek az albiak tagadtak Krisztusnak ezt a szent aldozatat és azt, amit
minden szentmisében megvallunk az atvéltoztatas utan: haldlodat hirdetjiik, Urunk, és hittel
valljuk feltamadasodat, amig el nem jGssz.

Liittichi Szent Julianna isteni sugallatra szolalt meg, és az akkori papa, IV. Orban papa
odafigyel erre az igazsagra, mert egész Europat veszélyeztette ez a tévedés. Ahogy ma egész
Eurdpat veszélyezteti a liberalis gondolkodés, amely az ¢€let legnagyobb tévedése. Mert az
ember kozdsségben €16 1ény, és ez a kozosség itt forrasozik, innen forrdsozik, az Isten
szeretetébdl forrasozik. Jézus, aki értiink lett emberré, az isteni forrasokat nyitja ki, 6 mutatta
meg, mit jelent egymdsért élni és egymadsért halni, és ez az élet értelme. A modern
gondolkododk a kozosségrol beszélnek, a kozdsségrdl mint ami az €let, az Osszetartozasunkrol,
egységrol, a szolgalatrol. Es kozben éppen olyan tévedésnek vagyunk az aldozatai, mint
annak idején, majdnem hogy ezen elbukott az eurdpai kereszténység.

De IV. Orban papa magaéva tette ennek a szent apacanak az lizenetét, a sugallatat, és 1264
Szentharomsag vasarnapja utani csiitortokon — az elmult hétnek volt a csiitortokje egyébként —
{inneppé nyilvanitotta ezt a napot, Urnapjat. Orvieto kozelében, ahol ott volt a pépa,
IV. Orban papa, volt egy nagy ilinnepség, €s a pap, aki az oltarnal az aldozatot bemutatta, az
albigenseknek volt a dldozata és 6 ugy misézett, hogy nem hitt abban, amit Jézus mondott:
ez az én testem, ez az én vérem, ezt a testemet adom oda értetek, azt az emberi testemet, amit
felvettem értetek adom oda aldozatul és azt a véremet ontom ki, ami az én szeretetemet
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jelenti, és ebben a szeretetben ujja lehet sziiletni. Es ez a pap nem hitt ebben a misztériumban,
Krisztus misztériumaban, mert errél van szo6, ez Krisztusnak a kdzponti misztériuma, hogy
ember lett, szeretett, aldozatot hozott, meghalt értiink, feltamadott. Ebben ujul meg az élet —
vagy nem. Es amikor ez a hitetlen pap a kezébe vette a kenyeret és elmondotta folotte
Krisztus szavait, amiket nem hitt, az ostya vérezni kezdett. Es erre megint lehet mosolyogva is
valaszolni, mert ezek a tilbuzgd keresztények ugy meg igy. Nem csak az van, amit mi
megértiink, az is van, amit fol se tudunk fogni.

Mindenesetre ez egy hatalmas valtozast hozott az egész folyamatban, az egyhazi folyamatban.
Es ma ezért {innepeliink, és az Egyhaz — akarhogyan gondolkodott a vilag — ehhez a krisztusi
igazsaghoz tartotta magat, és ebben a krisztusi igazsagban ujul meg ma is minden ember,
vagy pedig hazudja az életet. Es bizony egy kicsit majdnemhogy olyan, hogy igy mondjam,
emberi tévedés aldozatai vagyunk, mint akkor, abban az idoben az albiaknak az aldozatava
lett sok keresztény. Liittichi Szent Julianndnak meg IV. Orban papanak kdszonhetd, hogy nem
tortént meg ez a szakadéas. De ma ugyanilyen gondban van Europa a liberalis gondolkodas
miatt. Mert az, hogy Eurdpa ugy néz ki, ahogy, az pontosan ennek a téves gondolkodasnak
koszonhetd, a Jézus elleni, az Isten elleni gondolkodasnak. Akarmit lehet mondani, egy
biztos, hogy az életet az az Isten szolgdlja, aki az élet forrasa, aki a Teremtd, aki az
¢letiinknek is az ajandékozdja.

Es micsoda batorsag volt Jézus Krisztustol, amikor a papok kezére bizta a Szentlelket is, meg
az Oltariszentséget is! Gondoljunk csak arra, amikor feltimadéasa utan az apostoloknak azt
mondja, vegyétek a Szentlelket, és akinek megbocsatjatok biineit, az bocsanatot nyer, akinek
nem, az nem. Es mi van akkor, amikor agyonnyomnak benniinket a biineink? A biineink azok,
amikor csak magunkra gondolunk, tonkreteszi az életliinket ez a fajta szemlélet. Ezért bizta
Jézus a papok kezére a Szentlelket, valamiképpen a bocsanatkérésnél, a biinbanat
szentségénél sz6jék bele a papok az isteni josdg kihirdetésekor ezt a krisztusi elvarast, a
Szentlelket sz6jék bele a blinbanat szentségekor a feloldozasba: Isten a mi irgalmas Atyank,
aki szent Fianak kereszthaldla és feltamadasa altal kiengesztelte dnmagaval a vilagot és
kiarasztotta a Szentlelket a blinok bocsanatdra az Egyhdz szolgdlata altal. Isten nevében
feloldozlak téged az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Testvérek, micsoda lehetdség ez! A
Szentlélek az Isten Lelke, Jézus Lelke. A Lélek erejével leveszi rolunk a bilineink terhét, amik
nyomnak benniinket, és elviselhetetlen terheket hordozunk, a rossz dontéseik terhét, azt, hogy
csak magunknak vagyunk fontosak, magunkat istenitjiik, és kozben koriilottiink elhervadnak
az emberek, elsorvadnak az emberek, meghalnak az emberek. Mert a maganak ¢él6 embertdl
semmit se varhatnak.

Es a masik, a papok kezére bizza az Oltariszentséget: ez az én testem, ez az én vérem, ezt
cselekedjétek az én emlékezetemre. Testvérek, ahogy mar emlitettem, Jézus a halalaval
gyOzte le a halalt akkor, amikor hatartalan szeretetének a tettévé tette az 0j életnek a
lehetdségét, meghalt értiink, hogy életlink legyen. Mert csak annak van élete, akiért akar
meghalni kész barki is.

Testvérek! A hitnek a titkarol van szo ezen a mai linnepen, az Oltariszentség linnepén. Ahogy
emlitettem a szentmise bevezetésben, az Isten mindenkit hiv, akik tobbre meg jobbra és itt
még azt is merném mondani, szebbre vagyik. Onmagaban egyediil csak azt mondani:
sz¢ép napot — hazugsag! Mi koziink a szép naphoz? A j6 naphoz koziink van, mert a j6 nap a
mi jO cselekedeteink altal lesz jo nap, ha ezek nem sziiletnek meg, akkor nincs jo nap. De igy
mondhatjuk, hogy aki tobbre, jobbra, szebbre vagyakozik, annak itt van a recept, itt van a
példa. Es itt a palya, itt a lehetdség, minden vasarnap ide hivja Isten azokat, akik erre
vagyakoznak, az asztalt megteriti, a koz0sségi asztalt, ami az Ige asztala, innen sz6l az
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igehirdetés. Nehogy azt gondoljuk, hogy a papok csak butasdgokat mondanak. Isten szavat
kozvetitik és az Isten igazsagait kozvetitik.

Csak ha bedugjuk a fiiliinket és siiketek vagyunk, akkor... De hat latjuk, ennyien vagyunk
Magyarorszagon. A magukat hivének monddé embereknek 5% jar vasarnap templomba,
annyian halljak meg az Isten meghivésat. Es ez az 4ldozat asztala, Jézustol tanulhatjuk meg,
hogy az ¢let mit jelent. Az élet valoban az, ami a Iényeget jelenti, €s ez a szeretet egymasért,
egymassal, egymas életét szolgalva.

Ezen a mai vasarnapon ez a titok. Sokat tudnék még errdl szolni, de mar siirgetnek, ilyenkor
ugy érzem, mert lesz a kovetkezd szentmise. De ma ennyi idonk van minddssze az
igehirdetésre meg a misztérium iinneplésére. Ez is azért egy sajatos helyzet.

De ma mindenesetre itt vagyunk, ennyien itt vagyunk, és iinnepeljiink ebben a szellemben!
+ AMEN +
Szentmise befejezése

Kedves Testvérek! Az aldassal megyiink, Isten aldasaval megyiink tovabb az utunkon. Annak
idején, amirdl az igehirdetésben is szoltam, a 13. szazad végén kezdddtek el az urnapi
kormenetek is, amivel ki akartak fejezni, hogy az Isten lizenete nem csupan a templomban
hangzik el, hanem az a mindennapok vilagat akarja egyenesbe, egyenes utakra hozni. Ma is
lesznek kiilonb6zd templomokban Urnapi kdrmenetek, egészen mas eldjellel. Hiszen olyan
évszdzad van mogottiink, amikor a kereszténység szorongatasa elkezdddott Magyarorszagon
¢s egyaltalan Kelet-Europdban a kommunista a harcos ateizmus iddszakaban. Akkor
mindenképpen be akartak zarni benniinket a templom falai k6zé€, ott csinalhatunk, amit
akarunk. Persze ez se volt igaz, mert ott voltak a ,,téglak”, és azok ,,leadtak a drotot”, hogy kik
azok, akik a templomon beliil {innepelnek. Es mi annak idején, akik azokat az évtizedeket
¢ltiik, harcoltunk azért, hogy az Isten szava nem a templom falai kozé tartozik, hanem a
mindennapok vilagdba. Nincs vasarnapi kereszténység meg hétkéznapi pogénysag. Ezt
sikerlilt kifejleszteni és bizony ez vitt oda benniinket, ahol most vagyunk. Minket a
kommunista ateista iildoztetés, a nyugatiakat meg a materialista gondolkodas. Sikertiilt az
elmult évszazadban egy olyan gondolkodast alakitani, amely gondolkodas azt {izeni, hogy a
vilaghoz semmi koze nincs a keresztény értékeknek, a vilag olyan, amilyenné az Isten nélkiili
ember formalja. Hat, kdszonjiik szépen, akkor €éljék ezt a vilagukat! De ez se kozombos, mert
mi is ebben a vildgban ¢€llink, akik keresztény értékek szerint akarunk élni.

Mindenesetre mindentdl fiiggetleniil ma, amikor ¢let-halal harcat vivja az eurdpai
kereszténység, akkor minden azon mulik, hogy a keresztény értékeknek Ujra lesz-e lizenete.
Es ez az iizenet csak altalunk tud jelen lenni.

+ ALDAS +
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